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Годовой план-график работы школьного спортивного клуба «Киокусинкай» МБОУ «Гимназия» 

на 2022-2023 учебный год 

Месяц  Наименование мероприятий  Классы  Ответственный  

  Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ  В течение учебного 

года  

Классные руководители  

  «Президентские соревнования»  В течение учебного 

года  

Учителя физической культуры  

Сентябрь   

 

 

 

 

Октябрь 

Мероприятия в рамках акции «Сохраним жизнь»  1-9 классы  Зам. директора по УВР, учителя 

физической культуры и 

преподаватель-организатор ОБЖ,  

День здоровья 2- 8классы  Учителя физической культуры, 

физорги 

Спортивное соревнование  по волейболу, посвященное 

Дню учителя.  

8-11 классы   Зам. директора по УВР, учителя 

физической культуры, педагог-

организатор.  

 

Эстафеты «Самый спортивный класс» 5-7 классы  

 2-4 классы  

Учителя физической культуры, 

физорги  

Мини-футбол (мальчики)  5-7 классы  Учителя физической культуры, 

физорги 

Всероссийская олимпиада школьников (школьный этап) 

(юноши, девушки)  

5-11 классы  Зам. директора по УВР, учителя 

физической культуры  

Ноябрь Турнир по баскетболу (КЭС-Баскет) 6-7 классы  Учителя физической культуры, 

физорги 

Соревнование по пионерболу между классами  6-7 классы  Учителя физической культуры, 

физорги 



Декабрь   Турнир по волейболу  8-9 классы  Учителя физической культуры, 

физорги 

 «Папа, мама, я спортивная семья»   5 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Январь   Спортивный праздник «Веселая семейка»  6 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Февраль   Соревнование «Большие гонки»  2-9 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Спортивный праздник «А, ну-ка парни!»  1-8 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Март   

 

Апрель 

 

 

 

 

Май 

Спортивный праздник «А, ну-ка, девушки!  1-8 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Соревнования в рамках «Школьная спортивная лига» 1- 11класс Учителя физической культуры, 

физорги 

Турнир «К стартам готов!»   1-4 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Подвижная игра “Снайпер”  1-4 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

Спортивный праздник «Знатоки спорта»  5-9 классы  Педагог-организатор  

Турнир по «Русской лапте»  5,6,7 классы  Учителя физической культуры, 

физорги  

 

 

Инструктор по физической культуре                         Разгоняева Л.Ф. 

 

Инструктор по физической культуре                         Ляшенко П.В. 
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