
 
 



Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 
в общеобразовательных учреждениях», п.10.12. 
По решению педагогического совета МБОУ «Гимназия», протокол №5 от 23.05.2014 года в связи с проведением государственной итоговой аттестации продолжительность 
учебного года в 9,11 классах составляет 34 недели. 

 
Расписание уроков МБОУ «Гимназия» на 2014-2015 учебный год 

 
Урок Время Перемена  

1 8.00-8.45 10 минут 
2 8.55-9.40 20 минут 
3 10.00-10.45 20 минут 
4 11.05-11.50 10 минут 
5 12.00-12.45 10 минут 
6 12.55-13.40  

 
Режим образовательного процесса в МБОУ «Гимназия» на 2014-2015 уч. год в 1-ых классах 

 
 
 
 
 
 
 
 

сентябрь - октябрь 
Урок Время урока  

1 8.00-8.35  
  Завтрак (15 мин) 
2 8.50-9.25  
  Динамическая пауза (40 

мин) 
3 10.05-10.40  

ноябрь – декабрь 
1 8.00-8.35  
  Завтрак (15 мин) 
2 8.50-9.25  
  Динамическая пауза (40 

мин) 
3 10.05-10.40  
4 11.00-11.35  


