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Pabouas mporpamma Mo BHEYpOUHOW JAedTenbHOCTH Kypca «IloiBHXKHBIE MIpb» Ha YPOBEHb
HayaJlpHOro oobmero ob6pasoBanus (1-4 kmaccel) sBisiercd 4vacTbio OCHOBHOW 0Opa3oBaTenbHOM
IIporpamMMbl HadainbHOTo o01ero oopazoBanust MbOVY «I'MMHa3us» U COCTOUT U3 CIEIYIONUX Pa3/IeNoB:
1) comepxkaHue Kypca BHEYPOUHOM JESATENBHOCTH C YyKa3aHueM (GopM OpraHuM3allii U BUJOB

JIESATEIIHOCTH;

2) pe3yabTaThl OCBOEHUS Kypca BHEYPOUHOIl 1€ TeIbHOCTH;

3) TemaruMyeckoe IUIAHUPOBAHME C yKa3aHMEM KOJHMYECTBa aKaJEeMUYECKUX YacoB, OTBOJAMMBIX Ha
OCBOCHHME KaXJOW TEMbl Kypca BHEYPOUHOW JAESATEIbHOCTH, HCIOJB30BAHUEM IO ITOM TEMe
ANEKTPOHHBIX(LU(POBBIX) 00pPA30BATENBHBIX PECYPCOB, SBISAIOMIUXCS Y4eOHO-METOAUYECKUMU
MaTepHallaMH, HWCIOJIb3YyeMBIMU ISl OOY4YeHHsS W BOCIUTAHUS ydaliuxcs, (OpMBI TPOBEICHUS
3aHATUH, C YIETOM paboueil mporpaMMbl BOCITUTAHHUS



1.Conep:xanue Kypca BHeYPOUHOU JesiTe1bHOCTH «[loaBMKHBIE HTPHD) € YKa3aHUEM (POPM OPraHU3alUM U BUOB J1eSITeILHOCTH

Ne ni/m Conep:xanue TeopeTuyeckux 3aHATHIA/ OcHOBHBbIE BU/IbI 1€SITEJIbHOCTH YYALTUXCS
IIpakTHYeCKUX 3aHATHH
1 kaacc
1. Pa3nen «3nanns o puzH4ecKoil KyJIbType» 1/1 - O3HaKOMIIEHBI, 3HAIOT ¥ IOHUMAIOT 3HAYE€HUE U
- 3HayeHHWEe MOJABWXHBIX WIP UL 3J0pPOBOTO 00pasza >KW3HU. TI0JIb3Y TIOJBMXKHBIX UTP IS 3I0pOBOTO 00pas3a
Kommieke OPY na mecrTe. KU3HU.
- IlpaBuna opraHu3alyd W TPOBEICHUS UIP, BHIOOP OAEKIBI U - O3HaKOMIJIEHBI, 3HAIOT U YMEIOT MOATOTAaBINBAThH
nHBeHTaps. Urpa «Y pedar mopsmaok CTpOoTuii. IJTOLIAJKHY JUIsl IPOBEACHUS IOJBUKHBIX UTP B
COOTBETCTBHH C UX MPaBUIAMH.
- O3HaKOMJIEHBI, 3HAIOT U BBIMOJIHAIOT IPaBUiIa IO
TEXHHUKH 0€301MaCHOCTH Ha 3aHITHU.
- Brutogarorcst B o01eHue U B3aUMOJIEiCTBUE CO
CBEPCTHUKAaMU Ha MPUHINIIAX YBAKEHUSI U
I00poKenaTeabHOCTH, B3aHMOIIOMOIIHN
CONEPEKUBAHUS.
2. Pa3znen «Urpsol ¢ Gerom» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaHbl, PACHIOPSIKEHUS, 3a0aHUS
- Kommnexc OPY ¢ pudmoBanHbiME ctpoukamu. Urpa «Purypsn». YUYUTEIA.
Urpa «Bonku, 3aii11bl, TUCHD». - CoGmroatot paBuiia 0€30MacHOCTH BO BpeMs Oera.
- Kommtekc OPY B mBmwkennn « Mutiika Ha mporynkey. Urpa - Bemomastor OPY ¢ pudMoBaHHBIMU CTPOUIKAMU, B
«MenBenu u maéneny. Urpa «¥Y Mensesns Bo 60py». JIBIOKCHUH U C NIPEIMETAMMU.
- Kommieke OPY B xonoHHE 110 01HOMY B ABHKeHUH. Hrpa - O3HaKOMJICHBI C TTOJABUKHBIMU UTPAaMU, BBITIOJIHSIOT
«Bropoit nuinuit». Urpa «Kpackum». MpaBuiia UTPHI.
- Kommiexc OPY B amwxenun. Urpa ««@urypsi». Urpa «Bonkwy, - BEINONHAIOT UTPOBBIE NEHCTBUS B YCIOBUSIX
3aiLbl, JINCBD. y4eOHOW ¥ UTPOBOM JESATSIHLHOCTH.
- Kommieke OPY ¢ npeameramu. Urpa» «Tperuit numnuiit». Urpa - O0mraroTces 1 B3auMOJISHCTBYIOT CO
«IIIumky, XETY AU, OPEXH. CBEPCTHHKAMHU B YCJIOBHUSX UTPOBOM JICSITEITLHOCTH.
3. Paszpen «Mrpel ¢ Ma4OM» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaH/bl, PACTIOPSIKEHUS, 3a0aHUS
Teopusa. ictopys BO3HUKHOBEHHSI UTP C MSUOM. YUUTEIA.
Ipaxmuueckue 3anamusi: - O3HaKOMJICHBI ¥ UMEIOT TpeCTaBIeHne 00 UCTOPHUU
- CoBepIieHCTBOBaHNE KOOpAMHAIMK JIBMKEHUH. [lepexarsl msua. BO3HUKHOBEHHMSI UTP C MSTUOM.
Komnneke OPY ¢ mstuom «Mstunk». Urpa « M4 no nomy». - CobmromatoT npasuiia 0€30MacHOCTH MPH PadoTe ¢
- Pa3zButne rmazomepa u uyBcTBa paccrosiHuda. Ilepemaua msua. MSIYOM.
Mertanne msga «Kto metkuit?» Hrpa «Metko B memb». Urpa - Bemomnusitor OPY Ha ykperuieHne OCHOBHBIX
«berynsl u MetaTenu». MBIIIEYHBIX TPYI, MBI PYK U IUIEYEBOI0 Mosca.
- VYKpemieHHe OCHOBHBIX MBIIICYHBIX TPYOI; MBI PyK U - O3HaKOMJICHBI C UTPaMU, BBIIOJHSIOT MIpaBUiia UTPHI
mineyeBoro mosica. Mrpa «Ilepemaua msiua B KoJioHHax». Hrpa C MAUYOM.
«l"oHKa MsUE». - Yuarcs: nepenaBarhb, JOBUTh MS4; COPA3MEPSITh
- bpocku u noBnst msua. Urpa «Msia coceny». Wrpa «IloaBuxkHast OPOCOK € PACCTOSIHUEM JI0 IeJIH; OPUEHTUPOBATHCS Ha




OCIb».

MJIOIIAIKE.

- Yuarcs KOOpAMHUPOBATH CBOU JCUCTBUS C
JIEUCTBUSMH TOBapUILIECH.

- BRIONHAIOT TeXHNYeCKUE AeHCTBUS U3 0a30BBIX
BHUJIOB CIIOPTA, IPUMEHSTh UX B UTPOBOH U
COPEBHOBATEILHON JICSITSILHOCTH.

Paszpen «rpsl ¢ npbEKKaMm) 1/4 - BEINOAHAIOT KOMaHbL, PACHOPSIKEHUS, 3a0aHUS

Teopus. llpodunakTuka JETCKOr0 TpaBMaTU3Ma. 3HAKOMCTBO C YUYUTES.

MpaBUJIaMU JbIXaHMS BO BpeMs MPBDLKKOB. [locnenoBaTenbHOCTh - O3HaKOMJICHBI U 3HAIOT OCHOBHBIEC IPUUYUHBI

00y4eHNs PBIKKAM. IIOJTYYEHUS TPaBM BO BpEMs BBIIIOJIHEHUS

Ilpaxmuueckue 3anamus: (bu3NUecKuX yrpaKHeHUH.

- Kommnekc OPY «Cxkakanoukay. Urpa «IIpsiraronue - O3HaKOMJIEHBI M 3HAIOT MEPHI IPEAOCTOPOKHOCTH

BOPOOBITIIKI. TpaBMaTU3MA.

- Komruiekc ynpaxHeHu# ¢ JJIMHHON cKakallkoil « BepéBoukay. - CobmroiaTh TIpaBMIIa JBIXAHUS IIPH BBHITOJTHCHUH

Hrpa «Ypouka». Urpa «JIsrymara v namus». YIIPAKHEHUN.

- Kommnexc OPY ¢ kopoTkumu ckakankamu «Consblmko». Urpa - Bemonnstor OPVY co ckakankamu.

«3epxaoy. - O3HaKOMJICHBI C MTOJABWKHBIMU UTPAMH, BBITIOHSIOT

- Kommiexkc OPY co ckakankoil «JIyunkm». Urpa «Bsliiie HOXXKH OT IIPaBUJIA UTPBL.

3eMIIAY. - CobmroatoT npasuiia 0e30MacHOCTH BO BpeMs
MPOBEACHUS MOABUKHBIX UTP.
- AZIeKBaTHO OIIEHHBAIOT COOCTBEHHOE MOBEJCHNUE U
IIOBEJICHUE TIapTHEpA.

Paznen «Urpbl MaJi0ii NogABHAKHOCTH)) 1/5 - BBINONHAIOT KOMaHbl, PACHOPSIKEHUS, 3aJaHUS

Teopus. 1lpaBunpHast OCaHKa U €€ 3HaU€HUE JUIsl 310POBbS U YUUTEIS.

Xopoliei yaéosl. YnpaxxHeHus I GOPMHUPOBAHUS TPABHILHON - O3HaKOMJICHBI C TIOHITHEM «IIpaBUJIbHAS OCAaHKA» U

OCaHKU, YKPEILIEHUS MBILIEYHOI'O KOPCETa. MIOHMMAIOT €€ 3HaUYEHUE JUIsl 310POBbs M XOpoLIei

Ipaxmuueckue 3anamusi: yIEOBL.

- Kommuiekc cnenuanbHbIx ynpaxxnenuil «PoBHas cnimHay. Wrpa - Ha3biBatoT OCHOBHBIE MTPU3HAKU MPABUILHON U

«KpacHbii, 3enénsplit». rpa « ATbIUHUCTBI. HEIPaBUIbHOW OCaHKHU.

- Kommniekce ynpaxxknenuii ¢ Memoukamu. Urpa «Pa3Beauuku. - OcBauBalOT yMEHUE NPABUIBHO AEPKATh OCAHKY

Urpa «IToe3ny. NP BBINOJIHEHUH YIIPAKHEHHH;

- YopaXHeHus 1Sl UCTIPABJICHUS HAPYILIEHUI OCaHKU U - Bemomnustor OPY mist uctipaBneHust HapyIieHuin

mnockocronus. Urpa «Jleraet — ne neraer». Urpa «Komnna — OCaHKH U MJIOCKOCTOIIHS.

TPONUHKA — KOUKID). - CobiromaroT JUCUUTUINHY B YETKO

- l'uMHacTHYeckue moCcTpoeHusI, pa3MbIKaHUs, GUTypHas B3aUMOJICHCTBYIOT C TOBAPULIAMU IPU BBIIIOJHEHUU

MapIIHpPOBKA. BBINOJIHEHUSI THMHACTHYECKUX ITOCTPOEHUH,

- Urpa «Iloctpoenne B mepenry». Urpa «KTo OpicTpee BCcTaHET B (buTypHOI MapIIMPOBKH.

KpyT». - Pactipenensior hyHKIMK U POTH B COBMECTHOM
JeATEIbHOCTH.

Pa3gena «Icraderb» 1/3 - BeINONHSAIOT KOMaH/Ibl, PACIIOPSDKCHUS, 33 1aHUs




Teopusi. 3HaKOMCTBO C TIPaBHJIAMH TIPOBEACHHUS dCTadeT.
[IpodunakTuka AETCKOTO TpaBMaTU3Ma.

IIpaxmuueckue 3anamus:

- BeroBnie acradeThl.

- Dcradetsl ¢ npeaMeTamu (MsiuaMu, 0OpydYamHu, CKaKaJIKaMu)
- OctadeTsl Ha Pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U JHMHAMHYIECKOTO
PaBHOBECHS.

YUUTETIS.
- O3HAKOMJICHBI U 3HAIOT MPABUJIA MPOBECHHUS
acrader.

- O3HaKOMJICHBI U 3HAIOT OCHOBHBIE IPUYHHBI
MOJTyYEHUS TPaBM BO BpeMsl MPOBEACHUS cTader.

- O3HAKOMJICHBI U 3HAIOT MEPBI TPETOCTOPOIKHOCTH
TpaBMaTH3Ma.

- CobmromatoT mpaBuia 6€30MacHOro OBEACHUS TpU
BBITTOJTHEHUU CTadeT.

- YMET AeUThCS Ha KOMaH IbI.

-BrimosnastoT 6eroBeie 3ctadersl ¢ npeaMeTaMu
(Mstuamu, 00pyyaMu, CKaKaJIKaMH).

- ObmaroTcs 1 B3aUMOJICHCTBYIOT CO  CBEPCTHHKAMHU
B YCJIOBUSIX UTPOBOM JICATCILHOCTH.

- OOCYKIarT pe3ybTaThl y4eOHOM JeSITEITLHOCTH C
JIPYTUMH YUYAIUMHUCS ¥ YIUTEIICM.

Paznen «HapoaHbie UrpbDy 1/4 - BBITIOTHAIOT KOMaH/Ibl, pacIoOpsKEHUs], 3aJaHus
Teopus. HapoHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOM KyJbTYyphl. Poib n YUYUTEIISL.
MECTO UTPBI B KU3HH JIFOJEH. - O3HaKOMJICHBI U IOHUMAIOT, YTO HAPOJHBIE UTPBI —
Ipaxkmuueckue 3anamusi: OCHOBA UTPOBOM KYJIbTYPBL.
- Pycckas Hapoanas urpa «I'openkuy. - O3HaKOMJIEHBI ¥ 3HAIOT MPaBHJIa HAPOIHBIX UTD,
- Pycckas napognas urpa «Cankm. BBITIOJHSIOT UX B MPOLIECCE UTPOBOM AESITEIBHOCTH.
- Xakacckast HapoHas urpa «Kuumn-nmyypy». - MoaenupytoT UrpoBbi€ CUTYyaIUH.
- Xakacckast HapojHadg urpa «Mrpecy. - PerynupytoT aMo1Mu B IPOLIECCE UTPOBOU
JeSITeNIbHOCTH, Y4aTCs YIPaBIATh UMH.
- [IposiBNIsIIOT HAXOTYUBOCTH B PELICHUU UTPOBBIX
3a/1a4, BO3HUKAIOIIMX B IPOLIECCE NOJBMKHBIX UIP.
Pa3znen «CnopTuBHBIE MPA3THUKH U MEPONPUSATHS» 0/1 - Mcrmonb3yioT NOABMXKHBIE UTPHI IS
- ®ectuBane urp «B Kpyry apysei». OpTraHM3allUM aKTUBHOTO OTJIbIXa U JOCYTA.
- Opranu3oBbIBAIOT CAMOCTOATEIbHYIO ACSITEIBHOCTh
¢ yuérom TpeboBaHM €€ 0€30IaCHOCTH, COXPAaHHOCTH
WHBEHTaps U 000pyI0BaHUs, OpraHU3aluid MEeCTa
3aHATHIL.
2 KJacce
Pa3nen «3HaHusA 0 pu3nYECKOi KyJbTYype» 11 - O3HaKOMJICHBI, 3HAIOT U BHIMOIHSAIOT MIPAaBHIA 110

- Broausiit unctpykraxk no Th. Urpa «Knacc, cmupno!».
- du3nyecKkue ynpaXHEHHsI, UX BIUSHHUE HA YKPEIJICHHE 310POBbS
U pa3BuTHE HU3NUECKUX KAaUeCTB.

TEXHUKE 0€30IIaCHOCTH Ha 3aHATHH.

- Brirouarorcst B 00LLEHHE U B3aUMOJENHCTBUE CO
CBEPCTHUKAMH HA MPHHIIAIIAX YBAKEHHS 1
JI0OpOIKETaTeTPHOCTH, B3aNMOITOMOIIH K
CONEPEIKUBAHHSL.




- [ToHnMaroT 1 pacKkphIBarOT Ha IpPUMEpPAX
TIOJIOKUTENBHOE BIUSHUE (PU3UUECKUX YIPaXKHEHUN
Ha YKpeIUIeHHe 370POBbS 1 pa3BUTHE (PU3NIECKIX
Ka4yecTB.

Paznen «Urpsl ¢ 6erom» 1/4 - BrimonHsAI0T KOMaH Ibl, pacopsKEeHN, 3aJaHNs

Teopus. IlpaBuia 6e30mMacHOTO MOBEAEHHS IPU IPOBEICHUH UIP C YUUTEIS.

oerom. Texuuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHUKA paBHOMEpPHOTO Oera. - Cobmronarot mpaBmiia 0€301MacHOTO TTOBEICHUS TTPH

Ipaxmuueckue 3ansamus: MIPOBEICHUH UTP C OErom.

- Kommnexc OPY ¢ pupmoBannsiMu ctpoukamu. Urpa «CoBymikay. - OcBanBalOT TEXHUKY Oera ¢ yCKOPEHUEM, TEXHUKY

Hrpa «BopoHEI 1 BOpOOBMY. paBHOMEPHOTO Oera.

- Kommnexc OPY B nmkennu. Urpa «K cBoum dnakkamy». Urpa - Bemonnusitor OPY ¢ pudMoBaHHBIMH CTPOUYKAMH, B

«/leHb 1 HOUBY. JBUKEHUH, HA MECTE U C NIPEAMETaMH.

- Kommieke OPY B konoHHe o ogHOMY B ABMXeHUH. Urpa - O3HaKOMJIEHBI C TPABUIIAMH MOABUKHBIX UID,

«Bb130B HOMEpOB». Urpa «Ilyctoe mecTo». YpaxHeHus ¢ BBITIOJTHSIOT IIPaBUJIa UTPBHI.

npeameramu. Urpa «Hesomy». Urpa «Konecoy. - O0mwaroTcs ¥ B3aMMOJICHCTBYIOT CO

- Kommnexc OPY na mecte. Urpa «/IBa Mmopozax». Urpa «Bopobbu- CBEPCTHUKAMHU B YCIOBUSIX UTPOBOM I€ATEIBHOCTH.

HMONPBITYHYHKUY.

Paznen «MUrpsl ¢ Ma4om» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaH/bL, PACTIOPSIKEHUS, 3a0aAHUS

Teopus. [lpaBuia 6€30mMacHOTO MOBEIECHHUS IPU C UTPaX MAYOM. YUUTEIA.

Ilpakxmuueckue 3anamus: - CobmromatoT npasuia 6e30MacHOCTH MPH padoTe ¢

- CoBepiieHCTBOBaHNE KOOpauHAIiy ABrkennid. Urpa « [lepenan MSTIOM.

— cagucey. Urpa «Ceeun». - Bemmonusitor OPY Ha ykpernieHrne OCHOBHBIX

- Pa3BuTHe rmazomepa u uyBcTBa paccrosiHus. [lepenaya msya. MBIIIEYHBIX TPYMII, MBI PYK U IUIEYEBOTO MoACa.

Meranue msua. Mrpa «OxotHuky u ytkny. Urpa «Coeit M. - O3HaKOMJIEHBI C TIPaBUJIaMH HOJBIKHBIX UID,

- YKperuieHue OCHOBHBIX MBILIEUHBIX TPYII; MBI PYK U BBIMOJIHSIOT MIPAaBHUJIA UTPHI C MAYOM.

mieueBoro nosica. Urpa «Pak natutcs Hazagy». Urpa « Ckopslit - OcBanBalOT TEXHUKY OpOCaHusl, METaHUS U JIOBJIE

OE311». Ms4a B HTpE.

- OOy4eHme OpOCaHNIO, METAaHHIO U JIOBIIE Ms4a B UTPE. - Yyarca KOOPAWHUPOBATH CBOM JEUCTBUS C

Bpocku u nois maua. Urpa «Kto camerit metkuii». Urpa «He JIeACTBUSMH TOBAPUILIECH.

YIIyCTH MsTU». - [IposiBisroT 10OPOKENATEIBHOCTD, CACPKAHHOCTD U
yBa)KeHHE K COMEPHUKAM U UTPOKAaM CBOEH KOMaH/IbI
B IIPOIIECCE UTPOBOM AEATEIHHOCTH.
- BoImonHAIOT TeXHUYeCKue JeHCTBUS U3 0a30BBIX
BHJIOB CIIOPTa, IPUMEHATH UX B UTPOBOU U
COPEBHOBATEIBLHOM JICSITEILHOCTH.

Paznen «rpsl ¢ npbEKKaMu» 1/4 - BrimonHsAI0T KOMaH Ibl, pacopsKEeHN, 3aJJaHNs

Teopus. llpaBuna 1o TeXHUKe 0€30MACHOCTH MIPH MTPOBEACHUN UTP
¢ mpeDkkamu. [IpodrrakTrka gerckoro TpaBMatu3Ma. Pazsurue
KOOpAMHALWUU IBU>)KEHUH B MPBDKKAX CO CKaKaJIKOM.
Ilpakmuueckue 3auamusi.

YUUTETISL.

- O3HaKOMJICHBI ¥ 3HAIOT MTPABHJIA 110 TEXHUKE
0€3011acHOCTH MPH NPOBEICHUN U C MPBDKKAMHU.
- O3HAaKOMJICHBI U 3HAIOT OCHOBHBIE IPUYKHBI




- Kommnexkc OPY. Urpa «Canku Ha onHoit Horey. Urpa

« BopoOymikuy.

- Kommiekc ynpaxkHeHu# ¢ JJIMHHOM ckakaikoi. Urpa « VY poukay.
Urpa «Kto BbImIEY.

- Kommnnexc OPY ¢ mstuamu. Urpa «IIpeixku B npucene». Urpa
«IIMHTBUHBI C MAYOMY.

- Kommiexc OPY ¢ xopoTkoii ckakankoi. Mrpa «Iloiimait
narymky». Urpa «IIpeikKku ¢ TOBOPOTOMY.

MOJy4YEHUS] TPaBM BO BPEMSI BBITTOJTHEHUS
(hm3nuecKuX yrnpaxHeHUH.

- O3HaKOMJICHBI U 3HAIOT MEPHI IIPETOCTOPOKHOCTH
TpaBMaTU3Ma.

- Bemomnasror OPY co ckakankamu.

- Bemonastor OPY ¢ msgamu.

- O3HaKOMJICHBI C TIPaBHJIAMH TTOABMKHBIX HT,
BBITIOJTHSIOT MPABUJIA UTPHL.

- [InanupyroT, peryaupyroT, KOHTPOIUPYIOT U
OIIEHHBAIOT CBOU JICUCTBUA BO BpPEMS ITPOBEICHUSA
MOJIBYKHBIX UTD.

- AJIEKBaTHO OLIEHUBAIOT COOCTBEHHOE IIOBEAEHNE U
MOBEICHUE TTapTHEpA.

Paznen «Urpsl MaJIoi MOABHKHOCTH» 1/4 - BrimonHsAI0T KOMaH Ibl, pacopsiKeHN, 3aJJaHNs

Teopus. IlpaBuia o TexHuke 0€30MaCHOCTH PHU MPOBEACHUH YUUTEIS.

UTPBI MaJON TOABUKHOCTH. - O3HaKOMJIEHBI U 3HAIOT IPABUJIA 110 TEXHUKE

Ilpaxmuueckue 3anamus: 0€30IacHOCTH MPH MPOBEJICHUN UT'P MaJIOH

- Kommnekc crienmanbHeIx ynpakHeHui «PoBHas cnuHa». Urpa MTO/IBUYKHOCTH.

«3Mmetikay. Urpa «Kapiuku v BETHKaHBD». - Bemomnustor OPY minst ncnipaBneHust HapyIeHun

- Kommiekc ynpaxxnenuii ¢ Memtoukamu. Mrpa «Korka 1 MbIIIkay. OCaHKH U IUIOCKOCTOIIHS.

HUrpa «Pyueex». - Co0nroarT JUCIUTUIHMHY | YETKO

- YipaykHeHMs [UIsl HCIIPABIEHUS HapYLIEHUH OCAaHKH U B3aHMOJICHCTBYIOT C TOBapHIAMHM IIPY BBIIIOTHEHUN

mockoctonus. Mrpa «Ctpexossry. Urpa «UeMIHOHBI CKaKaTKIy. BBITIOJTHEHUA THMHACTUYECKUX MTOCTPOCHUI,

- Urpa «Iloctpoenue B mepenry». rpa «Ha HoBoe mecTo». Urpa (urypHOi MapIIMpOBKH.

«JlabupunTty. Urpa «Uto u3mMeHHIOCh?. - IInanupyroT, peryiaupyror, KOHTPOJIUPYIOT U
OLICHMBAIOT CBOM JEVCTBHS BO BpEMs IIPOBEACHUS
MIOJIBUKHBIX UTP.
- Pacnpenensror GpyHKIUM U pOJTH B COBMECTHOM
JESTEIbHOCTH.

Paznen «Icraderni» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaHbl, PACHIOPSIKEHUS, 3a0aHUS

Teopus. [1paBuia 6e30mMacHOTO MOBENEHHS IPU POBEIACHUHT
actader. CriocoOb! enenns Ha koMaHAbl. CUUTANIKH.
Ipaxmuueckue 3anamus:

- Dcradersl «ber mo koukam», «ber cOpoOKOHOKEK.

- Ocradersr «Pak nsaturcs Hazam», « CKOPBIH moe3 .

- OcTadeTsl «YeMITHOHBI CKaKaIKN, « BRIOHBD».

- Ocradersl «CTpeko3b», «Ha HOBoe MecTOy.

YUUTEIIS.

- O3HaKOMJICHBI ¥ 3HAOT MpaBmiia 0€301MacHOTO
MTOBE/ICHUS TIPY TIPOBEICHNH dcTader.

- CobmnroatoT mpaBuiia 6€30MacHOrO TIOBEACHUS TPH
BBITIOJTHEHUH 3cTadeT.

- YMEIOT IennThCA Ha KOMaH/IbL.

- BBINIOTHAIOT CUUTAIIKH.

- BrimomnHstoT 6eroBeie 3cTadeThl.

- O0mIarTcs U B3aUMOJISHCTBYIOT CO  CBEPCTHUKAMU




B YCJIOBHSIX UTPOBOM J1€ATENIBHOCTH.
- O0cy>XIaroT pe3ysibTaThl yueOHOW AEATENBHOCTH C
JPYTUMHU yYaIIMMUCS M yUUTEIIEM.

Paznen «Hapoanbie urpsn» 1/5 - BBINIOIHAIOT KOMaH/Ibl, paclopsyKEeHUsl, 3aJaHus
Teopus. VicTopust U3y4eHUs U OpraHU3alUU UTP. 3HAMEHUTHIC YUUTEIIS.
coOuparenu ¥ OpraHu3aTopsl Urp. MrpoBast TepMHUHOIOTHSL. - O3HaKOMJICHBI U TIOHUMAIOT, YTO HAPOJHBIE UTPBI —
IIpaxmuueckue 3anamus: OCHOBA UTPOBOM KYJIBTYPHL.
- Pycckas mapoanas urpa «lIsaTHanmkm. - O3HaKOMJICHBI U 3HAIOT MPaBUJIa HAPOIHBIX UTP,
- Pycckas napoanas urpa «Kot u MbIiby. BBITIOJIHSIOT UX B MPOLIECCE UTPOBOM N1E€ATEIBHOCTH.
- Pycckas napoanas urpa «I'opu, ropu sicHO!» - MoenupyioT UrpoBble CUTYyaIluu.
- Xakacckas HaponHas urpa «HyypaHay». - Perynupyor amonuu B nporecce HrpoBoi
- Xakacckas HapojHas urpa «Haa-aypyx». JIEATENbHOCTH, YYaTCsl YIPaBISATh UMHU.
- IIposBNSIFOT HAXOTYUBOCTH B PEIIEHUU UTPOBBIX
33134, BO3HUKAIOIIMX B MTPOIIECCE MOABIDKHBIX HTP.
Paznen «CnopTuBHBIE NPA3THUKU U MEPONIPUSTHS 0/1 - Mcnone3ytoT MOABMKHBIC UTPHI IS
- [Ipaznauk «UrpoManusy. OpraHu3alliy aKTUBHOT'O OTAbIXA U JOCYTa.
- OpraHn30BBIBAIOT CAMOCTOSITENHHYIO JeSTETFHOCTD
¢ yu€toM TpeOoBaHmit €€ 0€30MaCHOCTH, COXPAHHOCTH
VWHBEHTaps U 000PYI0BaHUsI, OPTaHU3aI[UU MECTa
3aHITHIL.
3 kaacc
Pa3znen «3HaHus o puznueckoii KyJabType» 1/1 - O3HaKOMJICHBI, 3HAIOT U IPUMEHSIOT TpaBuia IO
- BBoanslit uncTpykTax no Th. ['MMHacTHUeCKHEe MOCTPOCHUS, TEXHHUKH 0€30MMaCHOCTU Ha 3aHITHU.
pa3MbIKaHusl, (GUTYpHAS MapITUPOBKA. - Brurowarorcst B 00IIeHHe U B3aMMOICHCTBHE CO
- Oumsnveckue YNOpPaXHEHUSI, HX OTIWYHNE OT ECTECTBEHHBIX CBEPCTHUKAMHU Ha MIPUHIIAIIAX YBAKCHHS U
nBrkeHud. OCHOBHBIC (DU3WYECKHE KadecTBa: CHIIA, OBICTPOTA, JI0OPOXKENATSILHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIH U
BBIHOCJTHBOCTH, THOKOCTH, PaBHOBECHE. CONEPEKUBAHUS.
- NmeroT pencraBienHne o GU3NIECKUX Ka9eCcTBaX U
OOIIMX MpaBUIaxX ONpPECIICHUS YPOBHS UX Pa3BUTHSL.
Pazpnen «Urpsl ¢ 6erom» 1/4 - BRINOJTHSIOT KOMaHbI, PACHOPSIKEHUS, 3aJaHU

Teopusa: 3naueHne Oera B )KH3HH YEJIOBEKA W KUBOTHBIX.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

- Kommnnexc OPY ans ykperuienus mpiuin Hor. Urpa «3melikay.
Hrpa «UenHok».

- Kommtekc OPY nHa mecte. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa «Dumma
Y TITAIIKU.

- Kommnexc OPY B aBmxenun. Urpa «Ilarnamku ¢ somom». Urpa
«ITpepBanHble nATHAIIKNY. rpa « KpyroBbie MsITHAIITK.

- Kommiexkc OPY B xonoHHe 1o ogHOMY B ABMKeHHH. rpa
«Kpyrossie maTHaku». Urpa «JloBymiku B kpyry». Mrpa «MHoro

YUUTES.

- O3HaKOMJICHBI ¥ TIOHUMAIOT 3Ha4YeHHUE Oera B )KU3HU
YEJIOBEKA U KUBOTHBIX.

- CobmromatoT npasuiia 6e30MacHOCTH BO BpeMs Oera.
- Bemomnastor OPY 1 yKperuieHus MBI HOT.

- Bemonasaror OPY Ha MecTe U B IBHKEHUH.

- O3HaKOMJICHBI C UTPaMU, KOTOPBIEC BKIIOYAIOT B Ce0s
Oer, BEITIOJTHSIOT MIPaBUjia UTPHL.

- BEINONHSAIOT UTPOBBIE NEHCTBUS B YCIOBHSIX
y4eOHOH ¥ MTPOBOM JACATCIHHOCTH.




TPOUX, XBATUT JBOUX».

- O01IaTCs U B3aUMO/ICHCTBYIOT CO
CBEPCTHUKAMM B YCIIOBHMSIX MIPOBOM ACATECILHOCTH.

Paznen «Urpbl ¢ Mauom» 1/4 - BBITIOTHAIOT KOMaH/Ibl, pacIOPsKEHUsI, 3aJaHus

Teopus. IlpaBuia TeXHUKH O€30MMACHOCTH TIPU UIPE C MSIUOM. YUYUTEJS.

Pa3zyunBanue cunTanox. - CobmroatoT npasuiia 0€30MacHOCTH MPH PadoTe ¢

Ipaxmuueckue 3anamusi: MSIUOM.

- Kommiexc OPY ¢ maneiMu mstgamu. Mrpa «Mstank kBepxy». Urpa - PazyumBaror cuuranku.

«CBeuu CTaBUTHY. - Bemomusitor OPY ¢ MansiMu MsuaMmu.

- Kommnexc OPY ¢ 6onpmmmn mssaamu. Urpa «llepedpacriBanue - Bemonustor OPY ¢ 6onpmmmMu MsgamMu.

Msaay. Urpa «3esakay. Urpa «Jletyunit Mstay. - Bemomastor OPY ¢ HaOMBHBIMH MSYaMH.

- Kommnekc OPY ¢ HabuBHbIME Msiaamu. Urpa «Breibeit My u3 - O3HaKOMJIEHBI C MTpaBHJIaMH MPOBEIEHUS

Kpyra». Urpa «3amuimail ropoay. MOABUKHBIX UTP, BHIMOIHIIOT IPABUIIA UTPHI C

- Kommnieke OPY ¢ msiuamu. Urpa «I"onka msueit». Urpa «Ilonanu MSTUOM.

B 1enby». Urpa «Pycckas manray. - [IposiBNIsItOT MHTEpEC U KelaHUe TEMOHCTPUPOBAThH
cBoU (U3MUECKHE BO3MOKHOCTH H CIIOCOOHOCTH,
TEXHUKY BBIMOJIHEHUS] OCBOEHHBIX JBUTATEIbHBIX
JNEHCTBHN.
- [IposiBnsitoT OOpOKENTATETBHOCTD, CACPHKAHHOCTD U
yBa)KEHUE K CONEPHUKAM U UTPOKAM CBOEM KOMaH/bI
B IIPOLIECCE UTPOBOM ACITEIBHOCTH.
- BEITIONHAIOT TEXHUYECKHE NEHUCTBUS M3 0a30BBIX
BHJIOB CIIOPTA, MPUMEHSTH UX B UTPOBOU U
COpPEBHOBATEIBLHOM 1EATEIbHOCTH.

Paznen «Urpsl ¢ npbEKKAMMD) 1/4 - BBITIOTHAIOT KOMaH/Ibl, paclopsyKEeHUs], 3aJaHus

Teopus. [IpaBuna TeXHUKH 0€30IACHOCTH IIPH UTPE C MPBHKKAMHU. YUUTEIA.

Jnst yero yenoBeKy BaKHO yMETb MPBITaTh. BUabI MPBIKKOB. - O3HaKOMJIEHB! W MOHMMAIOT AJIS YETO YETIOBEKY

PasyuuBanue cuutanox. BA)KHO YMETb IPBITaTh.

Ilpaxmuueckue 3anamus: - 3HaKOMSITCA C BUAAMHU TPBIKKOB.

- Kommnekc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jlemymika — - Pa3yuuBarot cunrtanaku.

POXKOK». - Bemmonastor OPY.

- Kommtexkc OPY. Urpa « [lepecenenune narymex». Urpa - O3HAKOMJICHBI C TIOJIBIDKHBIMHU UTPaMU, BBITIOTHSIIOT

«Jlomagkm». MPABUJIA UTPHIL.

- Kommnexc OPY. Urpa « Ilerymunstii 60ii». Urpa «bopsba 3a - [InanupyioT, peryaupyroT, KOHTPOIUPYIOT U

HIPBIKKID. OILICHUBAIOT CBOM JICUCTBHSI BO BpEeMs IIPOBENCHUS

- Kommiexke OPY. Urpa « Conka Ha oxHoit Hore». Urpa «Kto MIOJIBUKHBIX UTP.

MIEPBBIN?». - AZICKBaTHO OLIEHMBAIOT COOCTBEHHOE MOBEACHHE U
MOBEJICHUE TapTHEPA.

Paznen «Urpbl maJioil NogABHKHOCTH) 1/4 - BBITIOTHSAIOT KOMaH/Ibl, paclopsyKEeHUsl, 3aJaHus

Teopus. llpaBuina TEXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C HTPaMU
Ha BHUMATEIbHOCTD.

YUUTEIIS.
- 3HaKOMSITCA C UTPAMH HAa BHUMATEIbHOCTD.




Ipaxmuueckue 3auamus
- Urpsl Ha BHUMaTenpHOCTE. Urpa «Jletut - He netut». Urpa
«3ampenennoe aBmwkeHmne». Urpa «Ilepemena mect.

- Kommutexkc OPY niist mpaBMIIBHON OCAHKH, pa3ydMBaHUE CUUTAIIOK.

Urper «Koneukox». Urpa « Mope Bonnyetcs». Urpa «Kpusoit
HETYX».

- Kommiexkc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Komneukoy.

- Kommexkc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect».

- Bemonnsitor OPY miist hopmupoBaHust npaBHILHOM
OCaHKH.

- PacnipenensiroTcst Ha KOMaH/BI ¢ TTIOMOIIBIO
CUUTAIIOUEK.

- BeibupatoT 111 mpoBeieHUs NOABHKHBIX UTD
BOZSIILETO M KallUTaHa KOMaH/bI.

- IImaHupyroT, peryinupyror, KOHTPOJIUPYIOT U
OILIEHMBAIOT CBOM JIECTBHA BO BpeMs IIPOBEACHUS
ITOIBHXKHBIX HIP.

- Pactipenensior hyHKINA U POTH B COBMECTHOM
JIeSTEIbHOCTH.

Paznen «3cradern» 1/4 - BrimonHAIOT KOMaH Ibl, pacOpsKEHN, 3aJaHNS
Teopusa. 3nauenne cnoBa 3cradera. PazOuBanmne pa3HeIMU YUUTEIS.
croco0aMy KOMaH I Ha TPYTIIIbL. - CoGmroiatoT mpaBuiia 6e30MacHOTO MOBEIEHUS MPH
Ipaxmuueckue 3anamus: BBITTOJTHEHUH dCTa(eT.
- Ocradertsl « [lepenan — caguce», «Msu cpenHeMy», - YMEIOT AenUThCA HA KOMaHBI.
«[lapamroructery, «Ckakanka noj Horammw», «Tauxay. - BBIIOMHAIOT cUnTANKH.
- Dcradetsl «YenHounslit Oery», «Ilo nenouke», «BI30B HOMEPOBY, - O0mwaroTcs M B3aMMOJICHCTBYIOT CO  CBEPCTHHUKAMH
«/lopoxkn», «1lapuk B J0XKKE». B YCIJIOBHSIX UTPOBOH IEATENBHOCTH.
- Ocradets «Bemepko ¢ Bomoit», «KaTu 00ibIIoi MI9 BIepeIn - OOCY»KIarT pe3yabTaThl Y4eOHOH AeSITETHHOCTH C
cels. JIPYTUMH yYAIIIMUCS U YYUTEIIEM.
- Dcradersl «HuTky HamaTeIBaThy, «[lepemada Mmsua B KOJOHHEY,
«Iloe3ny.
Paznen «HapoaHbie UTpbD) 1/5 - BBITIOTHAIOT KOMaH/Ibl, paclopsyKEeHUs], 3aJaHus
Teopua. MatepuanbHasi U JyXOBHasl UTPOBas KyJlbTypa. YUUTEIA.
Opranusanys ¥ IpOBEACHNE UTP Ha Mpa3IHUKaX. - O3HaKOMJIEHBI C TEOPETUUECKUM MaTEpHAIOM
Ipaxmuueckue 3anamus: «MarepranbHas 1 IyXOBHas UTPOBas KyJbTypa.
- Pycckas HapoaHas urpa «JIsmkay. Opranuzanus ¥ IpoBEJCHUE UTP Ha MPa3THAKAX.
- Pycckas naponnas urpa «Kpackm». - O3HaKOMJIEHBI ¥ 3HAIOT MIPaBUJIa HAPOIHBIX UTD,
- Pycckas napoanas urpa «babkuy. BBINOJIHAIOT UX B IIPOLIECCE UTPOBOH NIEATENBHOCTH.
- Xakacckas HaponHas urpa «Knuk-yyp». - MoaenupyroT UrpoBsle CUTyallu.
- Xakacckas HapojHas urpa «MeTneHek». - Perynupyor amonuu B nporecce UrpoBon
JESTENbHOCTH, Y4aTCsl YIPABIATh UMH.
- IIposBIISIIOT HAXOAYUBOCTD B PELICHUN UTPOBBIX
3aJ1a4, BO3HUKAIOUINX B MpoIiecce MOBMKHBIX UTP.
Paznen «CnopTuBHBIE NPA3IHUKH U MEPONPHUATHSI» 0/1 - Mcmonb3yioT NOABM)KHBIE UTPHI 1S

- CIOpTUBHO-UTPOBOM MTpa3HUK «Briie, ObicTpee, CHIIbHEEY.

OpraHM3alliy aKTHBHOTO OT/IBIXA M JIOCYTA.
- OpraHH?:OBBIBaI-OT CaMOCTOATCIIbHYIO ACATCIbHOCTD
¢ yu€toMm TpeboBaHmi €€ 0€30MaCHOCTH, COXPAHHOCTH
WHBEHTAps U 000pYIOBAHUS, OPraHU3AIMH MECTa




3QHSTUN.

4 kaacc
Pa3zpnen «3HaHus 0 puznueckoil KyJabType» 11 - O3HaKOMJICHBL, 3HAIOT U BBIMOJIHSAIOT paBUiia MO
- Brogusiit uHCTpyKTaXK 10 Th. Urpa Ha BHIMaHue «3-13-33». TEeXHHUKH 0€301MacHOCTH Ha 3aHITHH.
- BnusHue ynmpaxHeHuii Ha paboTy cepaeyHO - COCYIOHCTOW U - Brutowarorcst B oOI1IeHNe U B3aMMOJIEHCTBUE CO
JIBIXaTETbHOW CHUCTEM. CBEPCTHUKAaMU Ha MPUHIMIIAX YBAXKECHUSI U
JI00pO’KenaTeabHOCTH, B3aUMOIIOMOIIHU U
COTIepeKUBAHUSI.
- ImeroT npeacTaBieHne 0 BIMSHUN YIPAKHEHUH Ha
paboTy CepaedHO - COCYIUCTON ¥ IBIXaTeIbHON
CHUCTEM.
Pa3znen «Urpsl ¢ 6erom» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaH/bL, PACTIOPSIKEHUS, 3a0aHUS
Teopus. CriocoObl neneHust Ha kKoMaHabl. [loBTopeHne cuuTanox. YUUTEIA.
Ipakxmuueckue 3ansamus: - Jlenarcs Ha KOMaHIBI C TOMOIIBIO CYUTAJIOK.
- Kommiexkc OPY B aemwxenun. Urpa «ber xomangamm». Urpa - CobmroatoT npasuiia 6€30MacHOCTH BO BpeMs Oera.
«Memmouex. - Bemonastor OPY B ABM:KEHUH, HA MECTE U C
- Kommnieke OPY ¢ npeameramu. Urpa «I'oponok». Urpa «Pycckas NpeIMeTaMHu.
JIAITay. - O3HaKOMJICHBI C MTPaBHJIaMH ITOABIKHBIX UTD,
- Kommnexkc OPY nHa mecte. Urpa «Jluca B kypstHuke». Urpa KOTOpBIE BKITIOUAIOT B ce0s Oer, BBIMOTHSIOT MTPpaBuiIa
«JloBkue pedsTay. UTPBL.
- Kommtekc OPY ¢ nmpeameramu. Urpa «IlatHamku B kpyry». Urpa - BBINIOIHSAIOT UTPOBBIE AEHCTBUS B YCIOBUSIX
«Kapacu u urykm». y4eOHON U UTPOBOM e TETFHOCTH.
- O0waroTcs ¥ B3aMMOJICHCTBYIOT CO
CBEPCTHUKAaMU B YCIOBUSAX HTPOBOM JESATEILHOCTH.
Paszpen «Mrpel ¢ MA4OM» 1/4 - BEINONHAIOT KOMaH/bl, PACHIOPSIKEHUS, 3a0aHUS

Teopus. llpaBuna 6e30macHOro MoBeAeHUs ¢ MstuoM. CriocoObl
nepesadn Ms4a: mepedpocka Msdei Apyr Apyry B MIEpEeHTax.
Ipaxmuueckue 3anamus:

- Kommexkc OPY ¢ maneiMu Mmsigamu. Mrpa «Msa B ientpe». Urpa
«Ms14 cperHeMy».

- Kommnexc OPY ¢ Gonmpimmmu mstgamu. Urpa «Msia — cocemy».
Urpa «OXOTHUKNY.

- Kommnekc OPY ¢ HabuBHbIMU Msiuamu. Urpa «Otranaii, KTo
Opocmmy. Urpa «3amuimai BopoTa.

- Kommtekc OPY ¢ msiaamu. Urpa «llomsmwkHas miensy. Urpa
«O6ronu mstu». Urpa « Msd B LIeHTpe».

YUUTEIIS.

-BrimonHs0T ipaBuia 6€30MacHOTO MOBEACHUS C
MSTYOM B MECTax IPOBEACHUS MOJABUXKHBIX UTP.

- OcBanBaroT CIOCOOHI Mepeaay Ms4a U epedpocKy
Msiuel Apyr Ipyry B LIEpPEHrax.

- Bemounastor OPY ¢ ManbIiMu MI4aMu.

- Beimonastror OPY ¢ 0op1nMu MI4amMi.

- Bemonasror OPY ¢ HaOUBHBIMU MSTYaMH.

- O3HaKOMJICHBI C TPaBUIIAMU NPOBEACHUS
TIOABMKHBIX WTP W BBITIOJIHSIIOT MPABUJIA UTPHI.

- [IposiBiisitoT NOOPOKETATEIBLHOCTD, CACPKAHHOCTD U
YBaXCHUE K COMEPHUKAM U UTPOKAM CBOEU KOMaHbI
B MPOLIECCE UTPOBOM AEATEIHLHOCTH.

- BBIIONHAIOT TeXHUYEeCKUE AeHCTBUS U3 0a30BBIX
BUJIOB CIIOPTA, IPUMEHSTh UX B HTPOBOM M




COPEBHOBATEIBHOM JICSITEILHOCTH.

Pasnen «rpsl ¢ npbEKKaMu» 1/4 - BrimonHAIOT KOMaH IbI, pacOpsKEHN, 3aJaHNS
Teopusa. 1lpodunaktuka nerckoro TpaBmMaru3ma. PazydnBanue YUUTEIS.
CUYHTAJIOK. - CobmnroatoT npapuiia 0€30MacHOTO MOBEACHUS B
Ilpakxmuueckue 3anamus: MecCTax MpOBEACHUS MOJBMKHBIX UTP.
- Kommiexkc OPY. Urpa «Tyna- o6parHoy». Urpa «3aiiis! B - O3HaKOMJICHBI U 3HAIOT OCHOBHBIE IPUYHHbI
oropome». MIOJTyYEHUS TPAaBM BO BPEMsI BHITIOJTHEHHS
- Kommnexc OPY. Urpa «Ilumkwy, xéxyan, opexu».Urpa «oenble (bu3nUecKuX yrnpaxHeHUH.
MEIBEAN». - O3HaKOMIIEHBI ¥ 3HAIOT MEPHI IPEAOCTOPOKHOCTH
- Kommtekc OPY. Urpa «Kapycemm». Urpa «Tpomkay. TpaBMaTU3Ma.
- Kommiekc OPY. Urpa «Jloymikay. rpa «Kamkansn. - Pa3yuuBaroT cuuTagku.
- PacnipenensiroTcst Ha KOMaH bl ¢ IOMOILBIO
CUUTAJIOUEK.
- Bemomuastor OPY.
- O3HaKOMJIEHHI C MTpaBUJIaMH NPOBEIEHUS
MOABMYKHBIX UT'P U BBIIOJHSIIOT IPABUIIa UTPHIL.
- [naHupyroT, peryaupyroT, KOHTPOIUPYIOT U
OILIEHHBAIOT CBOM JIECTBHA BO BpeMs IIPOBEACHUS
TTOJIBUXKHBIX HIP.
Paznen «Urpbl maJioil nogBHKHOCTH 1/4 - BEINONHAIOT KOMaHbl, PACHOPSIKEHUS, 3aJaHUS
Teopus. IlpaBria 6e30mMacHOTO MOBEACHUS B MECTAX MPOBEICHUS YUUTEIA.
MOJBMKHBIX UTP. PazyunBanue pudm Ui NpoBEICHUS UIP. - CobmrozatoT npaBuiia 6€30MacHOTO NOBEACHUS B
Ipaxmuueckue 3anamusi: MecTax NPOBEACHUS MOJIBUKHBIX UTP.
- Kommtekc OPY na mecte. Urpa «Kto mansire 6pocut?». Urpa - PazyumBaror pudmMbI 111 IPOBEACHUS UTP.
«Yto usmenunocs?». Urpa «Haiiau npenmer». - BeiOupatoT 11t mpoBeieHUs OJABIKHBIX UTP
- Komnnekc OPY na mecte. Urpa «Cayait curnamy». Urpa BOJAILIETO M KaUTaHa KOMAH/BI.
«Yranait, ko 3T0?». Urpa «Tounslit Temerpad». - Bemomnastor komrmieke OPY Ha mecTe.
- Kommtekc OPY nHa mecte. Urpa «HeBuaumkny». Urpa - IInaHupyroT, peryiaupyroT, KOHTPOJUPYIOT U
«Habmomatenu». Urpa «Kto Tounee». OLIEHHBAIOT CBOM JIEVCTBHA BO BpeMs IIPOBEACHUS
- Kommiekc OPY nHa mecte. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 KapThh». MOABUYKHBIX UTD.
Urpa «CamoBHUKY. - Pacnipenenstior hyHKIUK U POTM B COBMECTHOM
JIeSITeIbHOCTH.
Paznen «3dcradern 1/4 - BrIimonHAIOT KOMaH Ibl, pacOpPsKEHNS, 3aJaHNS

Teopus. CriocoOsI neneHns Ha KoMaHbl. [loBTOpeHre CUNTAIIOK.
Ipakxmuueckue 3anamus:

- Dcradersl «Xoap0a 10 HAYEPUCHHOM JTHHUWY, C TOCTABAHUEM
MOIBIKHOTO Ms4a, «KTo mepBhIit?y», actadera napamu.

- OcTadera C 1a3aHueM U Mepesie3aHueM, JTHHEHHAS ¢ TIPBIKKAMH.
- Dcradera ¢ 6eroM BOKPYT THMHACTHYECKOW CKaMEHKH,
«BEpPEBOYKA IOJT HOTAMH.

YUHUTEJIS.
- CoGmoiatoT mpaBuiia 6€30MacHOro MOBEIEHUS MIPH
BBITTOJIHEHUH CTader.

- YMEIOT JeIHUThCS Ha KOMaHIbI C TIOMOIIBIO
CUHUTAJIOK.

- BemonHstoT actadery ¢ moctaBaHuEM MOJIBUKHOTO
Msya.




- Dcradera ¢ mpeaMeTaMH (CKaKaJIKH, Ms4d, 00pydH).

- Bemomnustot acradety napamu.

- BemomnnstoT 6eroBeie ScTadeTsl ¢ Ja3aHUEeM U
repene3anueM, ¢ IPbDKKaMU, C 0ETOM BOKPYT
TMMHACTUYECKON CKaMENKH, «BEPEBOUKA MO
HOTaMuy.

- BemomustoT acradery ¢ npeameramu (CKaKallKH,
MSA4H, 00pyUH)

- O0waroTcs M B3aUMOJICHCTBYIOT CO  CBEPCTHUKAMH
B YCIIOBHSIX UTPOBOH NIESATEIHHOCTH.

- O6CyXTafoT pe3yabTaThl yUeOHOM EeATETHHOCTH C
JPYTUMH YYAIMMHUCS U YUUTEIIEM.

Pazgen «Hapoansbie urpsp» 1/5 - BBINTOIHAIOT KOMaH/bl, pacIOPsKEHUs, 3aJaHus
Teopua. TpaguuroOHHBIE HApOJHBIE Tpa3AHUKHU. KanennapHsie YUUTEIS.
HapoJHbIe Mpa3aHuKU. Knaccudukanuys HapoaHbBIX UTp. - O3HaKOMJICHBI ¥ IOHUMAIOT, 9YTO HAPOJHBIE HUT'PHI —
Ilpaxmuueckue 3anamus: OCHOBA UT'POBO KYJIBTYPBHI.
- Pycckas Haponnas urpa «Kopmrysy. - O3HaKOMIIEHBI U 3HAIOT MIPABUJIA HAPOIHBIX HUID,
- Pycckas HaponHas urpa «IT4énku u mactoukm». BBITNIOJHSIOT HX B IIPOLIECCE UTPOBOM AEATEIBHOCTH.
- Pycckas Haponnas urpa «Konmauoxy. - MonenupyoT UTpoOBBIE€ CUTYAIUH.
- Xakacckasg HapoaHas urpa «KypeHuumk». - PerynupytoT 3Mo1muu B mpouecce urpoBoi
- Xakacckasd HapoaHas urpa «Haxsm». JESTENBHOCTH, Y9aTCsl YIPABISATH UMH.
- [IposBNIsAIOT HAXOAYMBOCTH B PEIICHUN UTPOBBIX
3aJ1a4, BO3HUKAIOUINX B MPOIlecce MOJBMKHBIX UIP.
Paznen «CnopTuBHBIC NPA3IHUKH H MEPONPHATHSI» 0/1 - Mcnonp3yroT MoABUKHBIE UTPHI IS

- CnopTHBHBIH Npa3aHUK «boraTeIpCKue MOTEKI.

OpTraHM3alAY aKTUBHOTO OTJIBIXA M JOCYTA.
- OpFaHI/I3OBI)IBa}OT CaMOCTOATCIIbHYIO ACATCIbHOCTD
¢ yu€toMm TpeboBaHM €€ 6e30MacCHOCTH, COXPAHHOCTH
WHBEHTaps U 000PYJ0BaHNUs, OPTaHU3AIIN MECTa
3aHSITUH.




2.Pe3y1bTaThl 0CBOECHHS Kypca BHEYPOUHOH AesiTeIbHOCTH «IlogBHKHBIE HTPBD)

1 kJIace

2 KkJjaace

3 kaacce

4 xaacce

JIMUHOCTHBIE

pe3yJabTaThl

- aKTUBHOE BKJIIOUEHNE B OOIIECHIE U
B3aMMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMH Ha
MIPUHINTIAX YBAKEHUS U
J00OpOXKETATSILHOCTH, B3aUMOITOMOIIIH
Y COTIEPEKUBAHHS,

- TPOSIBJICHHUE TIOJIOKUTEIHFHBIX KAa9eCTB
JIMYHOCTH U YIIPABJICHUE CBOUMHU
SMOLUSAMU B PA3TUUHBIX
(HeCTaHIAaPTHBIX) CUTYAIHSIX U
YCIIOBHSIX.

- OCBOCHHUE MPABUJI 3JI0POBOTO U
Oe3omacHoro o0pasa KU3HU;

- IPOSIBIICHHUE
JTUCITUTUTHHUPOBAHHOCTH,
TPYAOIr00HE U YIIOPCTBO B
JIOCTHKEHHH TTOCTABJIEHHBIX LIEJIEH;
- OKa3aHue OECKOPHICTHON TTOMOIITH
CBOHMM CBEPCTHUKAM, HAXOXKICHUE C
HUMHA OOLLEr0 A3bIKA U O0LINX
HHTEPECOB.

- LIETIOCTHBIH, COLIUAIFHO
OPUEHTHUPOBAHHBIN B3IJISA] HA MUD;
- OpHEHTAIVs Ha yCIieX B y9eOHOH
JCATCIIbHOCTU U ITIOHUMAHUEC €TI0

MIPUYUH;
- CIOCOOHOCTH K CaMOOLICHKE Ha
OCHOBE KpUTEPUS YCHEIIHON
JESITEIbHOCTH.

- OCBOCHUC MOpAJIbHBIX HOPM IOMOIIH
TeM, KTO B HEHl HyXaaeTcsl,
TOTOBHOCTH TIPUHSTH Ha Ce0s
OTBCTCTBCHHOCTD,

- Pa3BUTHE MOTUBALIUU JOCTUXKEHUS U
TOTOBHOCTH K IPEOIOTICHHIO
TPYIHOCTEN Ha OCHOBE
KOHCTPYKTUBHBIX CTPaTEruil
COBIIAJIAHHS U YMEHUS MOOMIIN30BaTh
CBOM JIMYHOCTHBIE U (PU3NIECKHE
pPECYpPCHI CTPECCOYCTONUUBOCTH;
-OCBOCHHUE MIPABUII 3I0POBOIO U
0e30macHoro 00pasa JKM3HH.

MeTaHpeZ]MeTH])Ie PeE3yJabTaThl

- oTIpeneiATh U POPMHUPOBATH LEIb
JESITEIbHOCTH Ha 3aHATUHU C IOMOLIBIO
YUUTEIS, a JIajiee CaMOCTOSATENLHO;

- IUTAaHUPOBATH CBOM JEUCTBUS IIPH
urpe, NporoBapuBaTh
MOCJIEIOBATEIIBHOCTD JICUCTBHIA;

- o0marecsi W B3aMMOJEHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMU Ha NPUHIHIIAX
B3aUMOYBKCHHS M  B3aUMOIIOMOLIH,
JpyKOBI U TOJEPAHTHOCTH;

- OLIEHHMBATH KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U
OCaHKH, CPAaBHUBATh UX C 3TAJIOHHBIMHU
obpasmamu;

- HAXOJIUTh OIIMOKHU NPH BHITOIHEHUN
y4eOHBIX 3a/IaHuH, OTOUPATh CIIOCOOBI
UX UCTIPABIICHHUS.

- YYUTBCSI COBMECTHO C YUUTEJEM U
JIPYTHMH YYeHHKaMH OIICHUBATh
MPaBUIHLHOCTH BBITOJTHCHHSI
JIBUTATEIbHBIX JCHCTBUIL

- IaBaTh COBMECTHO C YUUTEIEM U
JIPYTUMHA

BOCIIUTAHHUKAMH SMOIMOHATIBHYIO
OLICHKY J1€ATE€IbHOCTH KOMAH bl Ha
3aHATHH;

- YIIPaBJIATH SMOIUSIMH TTPU
OOIIIEHNN CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCIBIMH, COXPaHITh
XJIaTHOKPOBHE, CIICPKAHHOCTD,
paccyIuTeIbHOCTD;

- XapaKTepH30BaTh SIBIICHUS
(mecTBUSA W TOCTYNKH), JaBaTh MM
OOBEKTUBHYIO OIICHKY Ha OCHOBE
OCBOCHHBIX 3HAaHUUW W HMMEIOIIETOCs

- yMeTh paboTaTh 1o
OIpeeNEHHOMY aJlrOPUTMY;

- obecrnieunBaTh 3aIIUTy U
COXPaHHOCTb IIPUPOJIBI BO BpeMs
AKTHUBHOTO OT[IbIXA U 3aHATHUI
(hm3nyecKoi KynbTypoii;

- IJIaHUPOBATh COOCTBEHHYIO
JeSITENbHOCTD, pacrpenensiTb
Harpy3Ky M OTABIX B IIpolecce eé
BBIIIOJTHCHU A,

- aHAJIM3UPOBATh U OOBEKTHBHO
OLICHUBATh PE3yJIbTATHI
COOCTBEHHOT'O TPy/1a, HAXOIUTh
BO3MOXKHOCTH H CIIOCOOBI HX
YIIy4IIeHHUS;

- 10OBIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOIUTh
OTBETHI Ha BOIIPOCHI, UCTIOJIB3Yy A
pa3Hble HCTOYHUKU MH(OpMAaLUH,

- IJTAHUPOBATH CBOM JICHCTBUS B
COOTBETCTBHH C ITOCTaBICHHON
3a/1a4eil ¥ yCIOBUAMU €€ peann3aluu;
- CAaMOCTOSITENILHO OIICHUBATh
MIPaBUIHLHOCTD BBITIOJIHCHHUS NEHCTBUI;
- mepepabaThIBaTh MOTyUYEHHYIO
MH(GOPMAIIUIO: Ie1aTh BBIBOJIBI B
pe3ylbTaTe COBMECTHOM paboThI BCeit
KOMaH/IbI;
- TPOSBJIATH UHIAUBHUIYaIbHBIC
TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH;
- OCYIIECTBIISITH KOHTPOJIb,
KOPPEKITUIO U OIIEHKY PE3yJIhTATOB
CBOEH JIESITEILHOCTH;
- YMETh C AOCTATOYHOMN HNOJHOTON U
TOYHOCTBIO BRIPAXKATh CBOW MBICITH B
COOTBETCTBHH C 3a/1a4aMu U
YCIOBHMSIMH KOMMYHHKAITHH;




OTIBITA; CBOM KU3HEHHBIHN OIBIT U - IOTOBapUBaThCS M MIPUXOAUTH K
- BHIETh KpacoTy JBW)KEHHH, | HHQOpMALHIO, TOIyYEHHYIO Ha o011eMy peLIeHHIO.
BBIJICJIATh u 00OCHOBBIBATh | 3aHATHH.
ICTETUUYECKHE MIpU3HAKU B
IOBIDKEHHAX WM TEPEABMKCHUSIX
YeJIOBEKa.
IIpenMeTHBIE pe3yabTaThl

- IPEJICTABJIATH UTPBI KaK CPEIICTBO
YKPETUICHUSI 3I0POBbsI, PU3NUECKOTO
pa3BuUTUS ¥ (PU3UUECKOM MOATOTOBKU
YeIIOBEKa,;

- OepeKHO 00paIIaThCs C HHBEHTAPEM U
obopymoBaHUEM, COOTIONATH
TpeOOBaHMSI TEXHUKH OE30MMaCHOCTHU K
MeCTaM IPOBE/ICHHS;

- B3aMMOJICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU
M0 TpaBUjaM TPOBEACHUS ITOJBHIKHBIX
UTP ¥ COPCBHOBAHUIA.

- B IOCTYIHOH hopme 0OBSICHATH
MpaBuiIa (TEXHHUKY) BBITOIHEHUS
JIBUTATSIBHEIX JCHCTBUH,
AHAJIM3UPOBATh U HAXOJUTH OIIUOKH,
3((HEeKTUBHO UX HCIIPABIIATS;

- OKa3bIBaTh MOCHIIBHYIO TIOMOIIb
MOPAIIBHYIO TOAJIEPKKY
CBEPCTHUKAM TIPU BBIIOJTHEHUU
y4eOHBIX 3aTaHUH,
JIOOpOXKENATENHHO U YBAKUTEIBHO
OOBSCHSTH OIIMOKHU M CITOCOOBI MX
YCTpaHEeHHS.

- OPraHU30BBIBATH U MMPOBOJIUTH
WUTPBI C Pa3HOM 11e1eBOM
HaIPaBICHHOCTHIO;

- HAXOJUTh OTJIMYUTEIbHBIC
0COOCHHOCTH B BBHITTOJIHEHUHN
JBUTATEIHHOTO NEHCTBUS Pa3HBIMH
YUCHUKaMU, BBIACIIATH
OTJINYUTENbHbIC IPU3HAKU U
3JIEMEHTHI;

- IJIAHUPOBATH 3aHATHUA
(hM3UYECKUMH YIPAKHCHUSIMHU B
peXrMe JTHS, OPTaHU30BBIBAThH
OTABIX U JOCYT C UCIIOJIb30BaAHNEM

TOJIBUKHBIX UT'P, CODEBHOBAHMIA.

- OpPraHU30BbIBaTh U IPOBOAUTE CO
CBEPCTHUKAaMU MOJBUKHBIE UTPBI U
3JIEMEHTBI COPEBHOBAHUM,
OCYILECTBIIATH UX OOBEKTUBHOE
CyZEUCTBO;

- BBINIOJHATH TEXHUYECKUE ECHCTBHS
13 0a30BBIX BUIOB CIIOPTA, IPUMEHSTH
UX B UTPOBOW U COPEBHOBATENBHON
JIeSITENIEHOCTH;

- IPUMEHATH )KU3HEHHO Ba)KHBIE
JIBUTaTEJIbHBIE HABBIKU M YMEHHUS
PasIn4HBIMU CTIOCOOaMu, B
Pa3IMYHBIX H3MEHSIOIINXCA,
BapHATHUBHBIX YCIOBUSAX.

1.







3. TemaTnyeckoe IUIAaHNPOBAHMe IO KYpCY BHEYPOUHOil AeATebHOCTH «[lonBMKHBIE HTPBI»
[Tporpamma Kypca BHEYpPOUHOH NEATEILHOCTH pa3paboTaHa ¢ y4€Tom mporpammbl Bocriutanuss MBOY «'mmHazus» ypoBHs HOO. DTo 1mo3BoJsSeT Ha MMPaKTUKE
COCIMHUTH OOYYAIONIYI0 M BOCHHUTATEILHYIO JEATEIBHOCTh Mearora, OpUeHTHPOBATh €€ HEe TOJHKO Ha WHTEIUIEKTyallbHOE, HO U Ha HPAaBCTBEHHOE, COITUAIBHOE
paszButue pebEHka. UTo mposiBisieTcs: B BBLACICHUHU B IENHM MPOTPaMMbl IIEHHOCTHBIX MPUOPUTETOB; B MPUOPUTETE JMYHOCTHBIX PE3YJIbTATOB pealn3aluu
MPOrpaMMbl BHEYPOYHOH NESATEIBHOCTH, HAMIEAIINX CBOE OTPAKCHHE M KOHKPETH3AIMIO B IMPOTpaMMe BOCIHTAHHUS, B MHTEPAKTUBHBIX (popMax 3aHATHHA AJis
oOyuaronuxcsi, 00eCreYrBaIoNINX X BOBJICUEHHOCTh B COBMECTHYIO € MEAAroroM U CBEpCTHUKAMU I€ATEIbHOCTb.
B nmanHOM Kypce: mpuoOperarh NepBOHAYAIBHBIN OMBIT ACSITEILHOCTA OPUEHTUPOBAHHOTO Ha ()OPMUPOBAHHE KYJIBTYPHI 3J0POBOT000pa3a KU3HU U
SMOILIMOHANBHOTO OJIaromnoxy4us - pa3BUTHE GU3HUYECKUX CIIOCOOHOCTEH ¢ y4ETOM BO3MOKHOCTEH M COCTOSIHHSI 3J0POBBS, HABBIKOB O€30MMACHOTO MOBEACHUS

B [IPUPOJHOMN U COLMAIIHOM CpeJie, YPE3BbIYANHBIX CUTYALMIX

No HazBanue paznena O6miee kKoJI-BO dopma DIIeKTPOHHBIE Peanuzarus BocuTaTeIbHOTO MOTEHIIMATIA
/i 4acoB MPOBEJCHUS o0Opa3oBaTeNbHbIC 3aHATHS C YUYETOM HaIpaBJICHUN padoueit
pPECYPCHI MpOrpaMMbl BOCIUTAHHUS
1 knacc
1. 3HaHUs 0 PU3UIECKOH KYIbTYpE. 2 becena IIpesenTtanus OepexxHOE  OTHOLIEHHWE K  (usmueckomy
Bupryanshas 3JI0pPOBBIO, COOJTFOIAFOIINN OCHOBHBIC TIPABHIIA
IKCKYypeus : 3JI0pOBOTO M 0E30MacHOTO A ce0s U JPYyrux
2. ?répbl ¢ 6erom : 5 Hrporoe 3ansTHE https:;grzegl;./edu.m/sub]ect/l Mmomell o0pasa KM3HH, B TOM UHCIE B
0011Iepa3BUBAIOIINE UTPbI esson, o .
Start/223662/ nH(OOPMAIMOHHOM Ccpejie;
3. HUrpel ¢ Mmsyom 5 Urporoe 3ausatue | https://resh.edu.ru/subject/l
(Ha MaTepuale CIOPTUBHBIX UIP) Urposoe 3anstue | esson/5733/
start/168855/
4, Hrpsl ¢ npbDKKaMu 5 HrpoBoe 3ansarue | https://resh.edu.ru/subject/l
esson/5738/
start/168896/
5. Urper Masoi mogBmKHOCTH (UTPHI HA 6 Urposoe 3ansatue | https://resh.edu.ru/subject/l | BmameHne OCHOBHBIMM HABBIKAMU JWYHON U
Pa3BUTHUU BHUMAHUS, CHJIbL, JIOBKOCTH esson/5739/ 00IIeCTBEHHOMN TUTHEHBI, 6e30IaCcHOTo
U KOOPJUHAIIUY; IS IOATOTOBKH K start/169041/ IIOBECHHS B OBITY, IPUPOJIE, OOIIECTBE;
CTPOIO; C Ta3aHUEM M TIepesia3aHueM;
OPY st popmMupoBanHwms MpaBHILHOM
OCaHKH U NPOQUIAKTUKA
IJTIOCKOCTOIHS).
6. OcTadeThl 4 WrpoBoe 3ansitre CO3HAIOIIUN U TPUHUMAIOIIUNA CBOIO MOJIOBYIO
7. Haponsbie urps 5 WrpoBoe 3anstue | https://resh.edu.ru/subject/I PUHAIEKHOCTH, COOTBETCTBYIOIIHE i
(pYCCKI/IC HapOAHBIC HUIPLI, XaKaCCKHUE esson/5097/ HCI/IXO(bI/ISI/IquKI/Ie M MTOBEICHUYCCKUEC
HapOJIHbIE HIPbI). start/168957/ 0COOEHHOCTH C YU4ETOM BO3pacTa




CropTuBHBIC Mpa3AHUKH u|l CopeBHOBaHUS https://resh.edu.ru/subject/l
MEpOIPHUSITHS. esson/4102/
start/189523/
Hroro: | 33
2 kyaace
3HaHus 0 PU3NYIECKOH KyJIBTYpE. 2 becena IIpesenTanus OpPHECHTHUPOBAHHBIN Ha (PU3UUECKOE PA3BUTHE C
BupryansHas y4ETOM BO3MOXHOCTEU 310POBbsI, 3aHATHUS
IKCKYpCHS (U3KYIBTYPOH U CIIOPTOM;
Urpsl ¢ Gerom 5 Urposoe 3austre | https://resh.edu.ru/subject/l | cozHaromuil 1 IPUHUMAIOIIUI CBOO NIOJIOBYIO
(oOImIepa3BUBAIOIINE UTPHI) esson/4237/ MPUHAAJIEKHOCTh, COOTBETCTBYIOLIUE €1
start/223662/ ncuXo(pu3nIecKre U TOBEICHIECKUE OCOOCHHOCTH
Urpsl ¢ Mssaom 5 HWrposoe 3ansitue | https://resh.edu.ru/subject/l | ¢ yu€rom Bo3pacra
(Ha MaTepuale CIOPTUBHBIX UIP) esson/5733/
start/168855/
Hrpsl ¢ IpbDKKaMu 5 WrpoBoe 3anstue | https://resh.edu.ru/subject/l
esson/5738/
start/168896/
Wrper Masoit nogBmwkHOCTH (MTPBI HA | 5 Urposoe 3ansitie | https://resh.edu.ru/subject/l | noOpoxkenaTeabHBIHN, MIPOSBISIONTHIA
Pa3BUTHU BHUMAHWUSI, CHJIbI, IOBKOCTH esson/5739/ colepekUBaHNe, TOTOBHOCTh OKa3bIBaTh MOMOIIIb,
W KOOpAWHALIUM; IJI IOJTOTOBKHU K start/169041/ BBIPAXAIOLINKN HEIPUATUE MTOBEJICHHUS,
CTPOIO; C JTa3aHUEM U TIepeTa3aHueM; MPUYUHSIONIETO (PU3HYECKUIT 1 MOPABHEIN Bpe/l
OPY st popmMupoBaHms MpaBHILHOMN JIPYTUM JIIOJSIM, YBaXKAIOIINI CTapIINX
OCaHKH U NPOQUIAKTUKA
IJTOCKOCTOITHS).
OcTadeThl 5 CopeBHOBaHMS
Haponabie urpsr 6 HrpoBoe 3ansrue | https://resh.edu.ru/subject/l | YBaxeHue Tpaguiuii ceMbH, HapoIa
(pycckue HapoAHBIE UTPHI, XaKacCKHe esson/5097/
HapOJHBIE UIPHI). start/168957/
CropTuBHbIC Mpa3AHUKH u|l CopeBHOBaHUS https://resh.edu.ru/subject/l
MEpOTPHSITHUSI. esson/4102/
start/189523/
Hroro: | 34
3 kaacc
3HaHus 0 QU3MUECKON KYJIBTYDE. 2 becena IIpesenTanus OpUEHTHPOBAaHUE Ha (PU3UUECKOE Pa3BUTHUE C
Bupryanbuas y4€TOM BO3MOKHOCTEH 370POBBS, 3aHATHS
9KCKypCHS (hM3KYTBTYPOH U CITOPTOM;
Urpsl ¢ 6erom 5 Wrposoe 3austre | https://resh.edu.ru/subject/l | co3Haromuil 1 NPUHUMAIOIIUI CBOIO N10JIOBYIO

(o0I1Iepa3BUBAIOIINE UTPHI)

esson/4237/

IMPUHAJICIKHOCTH, COOTBETCTBYIOLIUC e




start/223662/

MICUXO(U3NICCKHUE U TIOBEJCHUECKUE 0COOEHHOCTH

Urps ¢ Msgom 5 Urposoe 3anstre | https://resh.edu.ru/subject/l | ¢ yu€rom BospacTa
(Ha MaTepuane CIIOPTHUBHBIX UIP) esson/5733/
start/168855/
HUrpsl ¢ npbokkamMu 5 Urporoe 3ausatue | https://resh.edu.ru/subject/l
esson/5738/
start/168896/
Urpsl Manoi moaABMKHOCTH (MUTPHI HA | 5 Urposoe 3ansitiie | https://resh.edu.ru/subject/1
pa3BUTHM BHUMAaHUSI, CHJIbI, JIOBKOCTH esson/5739/
U KOOpJMHALUU; U1 IOATOTOBKU K start/169041/
CTPOIO; C JIa3aHUEM H Tiepeia3aHueM;
OPY nnst popMupoBaHus NpaBUILHOR
OCaHKU M NPO(UIAKTHKA
ITOCKOCTOITHS).
OcradeTs 5 CopeBHOBaHMsI/
COCTSI3aHHS
HaponHbie urpst 6 Hrposoe 3anarue | https://resh.edu.ru/subject/l | yBaxeHne TyXOBHO-HPaBCTBEHHOW KYJIbTYPHI
(pyCCKHME HApOIHBIE UIPBI, XaKACCKHE esson/5097/ CBOCH CEMBHM, CBOEr0 Hapoja, CEMENHBIX
HapOJIHbIE UTPBI). start/168957/ IeHHOCTell ¢  y4éTOM  HAIMOHAIBHOM,
: PEIUTruO3HON NPUHAICKHOCTH;
CriopTuBHEIE MIpa3AHUKH |l CopeBHoBaHUs/ httpsn:;grle(s)}zl./edu.ru/subject/l CO3HAIONIMI [IEHHOCTb Ka3K/I0H YeIOBeUeCKOi
MEPOTPHUSITHSL. COCTSI3aHUS €sso .
start/ 189523/ JKU3HU, TPU3HAKOLIUN I/IHI[I/IBI/I,[[.yaJIBHOCTL u
JIOCTOMHCTBO Ka)XJI0T0 YEIOBEKA;
Hroro: | 34
4 xnace
3HaHus 0 PU3NIECKOH KyJIBTYpE. 2 becena [IpesenTanus OepexxHOe  OTHOIIEHHWE K  (usmueckomy
Bupryanbnas 3JI0pPOBBIO, COOJTFOTAFOIINN OCHOBHBIC TIPABHIIA
IKCKYpCHA 3I0pOBOTO U 0€30MacHOTO A ce0si U APYyrux
?répbl ¢ berom : 5 Hrporoe 3ansaTHE https:Zrzegl;./edu.ru/subject/l Mmomeil o0pasa KM3HM, B TOM UHCIE B
001Iepa3BUBAIOIINE UTPBI esson. o .
Start/ 123662/ UH(POPMALIMOHHOM Cpefie;
Urpsl ¢ MmsyoMm 5 Urporoe 3ausatue | https://resh.edu.ru/subject/l
(Ha MaTepuae CIOPTUBHBIX UIP) esson/5733/
start/168855/
Hrpsl ¢ IpbDKKaMu 5 WrpoBoe 3ansarue | https://resh.edu.ru/subject/l
esson/5738/
start/168896/
Wrper Masoi nogBwkHOCTH (MTpBl HA | 5 Urposoe 3ansitie | https://resh.edu.ru/subject/l | opuenTHpoBaHME Ha PpHU3HUECKOE pa3BUTHE C

pa3sBUTUH BHUMAaHUWA, CUJIbI, JOBKOCTHU

esson/5739/

y4ETOM BO3MOKHOCTEH 30POBbS, 3aHIATHS




" KOOpAWHALWU, OJIS TOATOTOBKHU K
CTPOIO; C JIa3aHUEM U Iepelia3zaHueM;
OPY st popmMupoBanHwms MpaBHILHOM
OCaHKH U NPO(PUIAKTUKA

start/169041/

(U3KYIBTYPOH U CIIOPTOM;

CO3HAIOIINK M MPUHUMAIOLINK CBOIO TIOJIOBYIO
IPUHAIIEKHOCTD, COOTBETCTBYIONIHE el
ncuxo(U3NIeCKUe U TIOBEACHYECKHE OCOOCHHOCTH

IJIOCKOCTOIIHS ). ¢ yuéToM BoO3pacrta
OcradeTs 5 CopeBHoBaHUs/
COCTSA3aHHS
Hapozasble urpsl 6 Hrposoe 3ansatue | https://resh.edu.ru/subject/l | yBaxkeH#re TyXOBHO-HPABCTBEHHOU KYJIBTYPHI
(pycckue HapoJHBIE UTPBI, XaKaCCKHE esson/5097/ CBOEH CEMBM, CBOEr0 HapoJa, CEMENHBIX
HapOJIHBIE MIPBI). start/168957/ IEHHOCTEH C  yd46TOM  HAlMOHAJILHOM,
PEIUTHO3HON MPUHAIIIC)KHOCTH;
CropTuBHBIC Mpa3AHUKH u|l CHopTUBHBIH https://resh.edu.ru/subject/l CO3HAOMIMH [EHHOCTh KAXI0H UeloBeUecKoi
MCPOLPHATHA. TIpasAHIK :f;r(i?{ 23(5)3/3 / JKA3HU, TPU3HAKOLINNA I/IHJII/IBI/I)_'[.yaJ'II)HOCTI) u
JIOCTOMHCTBO Ka)KJIOT'O YEI0BEKa;
HUroro | 34




KanennapHo-reMaTn4eckoe mianuposanue 1mo kypcey «llogBuskHble HTpbD

aa 1 kaacca

Tema ypoxa

KonuuectBo
JacoB

Jlata mpoBeneHus

ITman

dakt

2

3

4

5

Pa3znen «3HaHus 0 pu3nuecKoii KyJabType» - 24,

3HaueHHUE MMOABWKHBIX UTP JIJIS 37J0POBOTO 00pa3a KHU3HH.
Kommnekc OPY Ha Mmecte.

1

[IpaBuna opranuzaiuy 1 MPOBEIACHHUS UTP, BBIOOP OAEKIBI
u uHBeHTaps. Mrpa «Y pebsaT mopsiioK CTPOTHIi.

Paznen «Urpsbl ¢ 6erom» - Su.

Kommnexc OPY ¢ pupmoBanusiMu ctpoukamu. Urpa
«@urypsi». Urpa «Boaku, 3aiIlbl, TUCED).

Kommexkc OPY B apmwxenun «Muiika Ha nporyikey». Urpa
«Measenu u muénsly. Urpa «Y Measeas Bo 60py».

Kommiekc OPY B xonoHHE 1o o1HOMY B ABMKeHHH. Hrpa
«Btopoit mumaniiy. Urpa «Kpackmy.

Kommnexkc OPY B aBmwxkennn. Urpa ««®@urypsi». Urpa
«Boaku, 3aHI1bl, JTUCHI».

Kommnexc OPY ¢ npeameramu. Urpay» « TpeTuil mummHuii.
Hrpa «1Iumku, xKETyau, opexm.

Pa3znea «rpsl ¢ Mauom» - Su.

*

I/ICTODI/IH BO3HUKHOBCHUS UI'P C MAYOM.

CoBeplIeHCTBOBaHNE KOOpJIMHALUUU NBHKEeHUU. [lepekatsl
msaa. Kommieke OPY ¢ mstaom «Mstauky. Urpa « Msta 1o
TIOJTY».

10.

Pa3Butue rmazomepa u uyBcTBa paccrosiHud. Ilepenaua
msua. Metanue msiua «Kto metkuit?» Urpa «Metko B
nenby. Urpa «beryHsl 1 METaTenmy.

11.

VYKpemnneHnue OCHOBHBIX MBILIEYHBIX I'PYIII; MBI PYK U
mieueBoro nosica. Urpa «Ilepenada Msua B KOJOHHAXY.
Wrpa «I'oHKa MsT9IEiDy.

12.

Bbpocku u nosns msua. Urpa «Msta coceny». Urpa
«IToaByoKHAS 1T .

Paznen «rpol ¢ npbLKKAMED - S4.

13.

[IpodunaxTrika neTcKOro TpaBMaTu3Ma. 3HAKOMCTBO C
TIpaBUJIaMH JIBIXaHUS BO BPEMS MTPBIKKOB.
[Toce10BaTeILHOCT 00YUCHUS IIPBDKKAM.

14.

Kommneke OPY «Cxkakanouka». Urpa «IIpsiratomue
BOPOOBIIIKIY.

15.

Kommiekc ynpaxHeHUH ¢ AJJIMHHOM CKaKaJIKoON
«Bepésouka». Urpa «Y noukay. Urpa «JIarymara u
LTI,

16.

Kommekc OPY ¢ kopoTkumu ckakamkamu « COTHBIITKOY.
Hrpa «3epkanoy.

17.

Kommnieke OPY co ckakankoit «Jlyunkn». Urpa «Bsime
HOKH OT 3eMIIH».

Paznen «Urpbl MaJ10il NOABMAKHOCTH - 64.

18.

IIpaBuiibHas OcaHKa M €€ 3HaUYCHUE IS 3I0POBbS U
xopoiuei yu€osl. YnpaxkHenus A GopMupoBaHus
MIPAaBHJIBHON OCAHKH, YKPEIICHHS MBIIISYHOIO KOPCETa.

1

19.

Kommneke crnennanbHbIxX ynpaxHeHUi «PoBHas crinHay.
Wrpa «KpacHsrif, 3enénbiiiy. Urpa « AIBIAHACTEIY.

20.

Kommneke ynpaxknenuit ¢ memoukamu. Urpa
«Pa3pequukmny. Hrpa «Iloe3n».

21.

YnpaxxHeHus 1151 UCIIPABJICHUS HapYILIEHUH OCAHKU U
mockocronust. Urpa «Jleraer — He neraer». Urpa «Komnna
— TPONHMHKA — KOYKUY.

22.

['IMHACTHYECKHE IOCTPOCHHUS, Pa3MbIKaHUs, (PUTypHas




MapIIHpOBKa.

23. Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kro ObicTpee 1
BCTaHET B KPyI».

Pazaen «Icraderni» - 44.

24. 3HaKOMCTBO C TIpaBUJIaMH IPOBEJICHUS dcTadeT. 1
[IpodunakTika IETCKOTO TpaBMaTH3Ma.

25. BeroBrie acTadeThl. 1

26. OcTadeThl ¢ TpeAMETaMH. 1

217. OctadeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U 1
JUHAMUYECKOTO PABHOBECHSI.

Pa3znen «Hapoauble urpbb» - Su.

28. Hapoznbie urpsl — 0cHOBa HTPOBOM KyNbTyphl. Ponb u 1
MECTO UTPHI B )KU3HU JIFOJEH.

29. Pycckas HapopaHas urpa «[openkuy. 1

30. Pycckas HapoaHas urpa «Cankmy. 1

31. Xaxkacckas HapogHas urpa «Kuum-myypy. 1

32. Xakacckas HapoaHas urpa «Mrpecy. 1

Paznen «CnopTUBHBIE NPA3IHUKH U MeponpusaTus - 14.
33. | ®DectuBans urp «B kpyry apysein». 1
KanenaapHo-temaTndeckoe mianupoBanue no kypey «llogBuskHbie HTpbhy
IS 2 KJacca
Ne Tema ypoxka KonuuectBo JlaTa npoBeaeHust
/I 4acoB [Tnan ®daxkr
1 2 3 4 5
Paznen «3HaHus 0 PU3HYECKOH KYJbTYpe» - 24.

1. BBoansiii uacrpykrax mo Th. Mrpa «Knace, cmupnao!». 1

2 du3uveckne yrnpaxHeHUs, UX BINUSHUE HA YKPEIJICHHE 1
3JI0POBBS U pa3BUTHE PU3NIESCKHUX KauecTB. KoMriekc
OPY.

Pa3znea «Urpsl c 6erom» - S4.

3. [IpaBuna 6e301MacHOTO MOBEACHMSI IPY TIPOBEICHUH UTP C 1
Oerom. TexHuka Oera ¢ yCKOpeHHEM, TEXHUKA
paBHOMEpHOro Oera.

4. Kommieke OPY ¢ pudmoBanHbME cTpoukamu. Urpa 1
«Cosyiiikay. Mrpa «BopoHbl # BOPOOBLHY.

5. Kommnexc OPY B amwxkennu. Urpa «K cBoum diakkamy. 1
Hrpa «JleHb 1 HOUbY.

6. Kommnekc OPY B kosioHHE 0 01HOMY B JBH>KeHUU. Urpa 1
«Bp130B HOMepoB». Urpa «Ilyctoe MecTo». YpakHeHus ¢
npeaMeramu. Mrpa «Hesojy. Urpa «Komecoy.

7. Kommnexkc OPY na mecte. Urpa «/IBa mopo3a». Urpa 1
«BopoOpu-IONPEITYHINKHY.

Pa3znea «rpsl ¢ Mauom» - Su.

8. [TpaBuia 6€30MaCHOTO TOBEJCHHMS ITPH C UTPaX MSUOM. 1

9. CoBepleHCTBOBaHUE KOOpAUHAINY ABMKeHUH. Urpa « 1
Ilepenan — cagucey. Urpa «Ceuny.

10. Pa3Butne rmazomepa u yyBcTBa paccrostaud. [lepeqada 1
msua. Metanne msiua. Urpa «OxoTHUKY U yTKuy. Urpa
«Coeii MsTuy.

11. VYKpereHue OCHOBHBIX MBIIIEUHBIX I'PYIII; MBI PYK U 1
medesoro nosica. Urpa «Pax naturcs Hazagy. Urpa
«CKOpHIH IOe3/1.

12. OO0yuenne 6pocaHHIO, METAHUIO U JIOBJIE Ms4a B UIPE. 1
Bbpocku u nosis msiua. Urpa «Kto cambiil metkuii». Urpa
«He ynycTtu msu».

Pasznen «rpsl ¢ NpbIKKAMIBD) - S4.
13. | IIpaBuna no TeXHHUKE OE30MACHOCTH MPU MPOBEACHUH HIP C | 1




MIPbIKKaAMU. HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKa ACTCKOI'0 TpaBMaTU3Ma.
PasBurue KOOpAHAIUKN I[BI/I)KGHI/Iﬁ B IIPBIKKAxX CO

CKaKaJIKOM.
14. Kommnekc OPY. Urpa «Canku Ha ogHOM Horey. Urpa 1
« BopoOyrikmy.
15. Kommnekc ynpaxkHeHui ¢ AMMHHOM ckakankoi. Mrpa 1
«¥Y moukay. Urpa «KTo BbIIIe).
16. Kommneke OPY ¢ mstuamu. Urpa «IIpsikku B mpucene». 1
Hrpa «ITUHTBUHBI C MSIUOMY.
17. Kommnexke OPY ¢ kopotkoii ckakankoil. Urpa «Iloitmait 1
Jsirymky». rpa «IIpbIKK#M ¢ TTOBOPOTOMY.
Paznea «Urpepl MaJi0il NOABMAKHOCTID> - S4.
18. [IpaBuna no TexHuKe 6€30MaCHOCTH MIPH MPOBEICHUN UTPhI 1
MaJIOH IMOABHUKHOCTH.
19. Kommeke crienmanbHbIX yrpaxHeHud «PoBHas crinHay. 1
Urpa «3meiikay. Urpa «Kapanku u BeIHKaHBD.
20. Komnnexce ynpaxuenuit ¢ memoukamu. Mrpa «Komka u 1
mbimkay. Urpa «Pydeexy.
21. YrpakHeHus IJ1s1 UCTIPABIICHUS HapyIIEHUH OCAaHKH U 1
mwiockoctonus. Urpa «Ctpexo3sm». Urpa «HemnuoHs!
CKAKAJIKU.
22. HUrpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecToy. 1
Hrpa «JlabupunTy. Urpa «UTo H3MEeHMIOCH?».
Pazaen «Icraderni» - Su.
23. [IpaBuia 6e30macHOTO OBEICHYSI IIPH MPOBEICHUH 1
acrader. CrrocoObI eaeHus Ha KoMauabl. CUMTaIKH.
24. OcTtadethl «ber mo koukaMmy, «ber COpOKOHOKEKY. 1
25. Ocradetsl «Pak nartutcs Hazany, «CKOpBbIH Moe3m1y. 1
26. Octadersl «YeMIHOHBI CKaKaJIKHy, « BEIOHBD. 1
27. Ocrtadernl «CTpeko3nl», «Ha HOBoe MeCTOY. 1
Pa3znen «Hapoauble urpbb» - 64.
28. Wcropus u3yyeHus ¥ opraHn3anvy Urp. 3HaMEeHUTHIS 1
coOuparenu U opraHu3atopsl urp. rposasi TepMUHOIOTHSL.
29. Pycckas HapogHas urpa «lIsTHaIKmy. 1
30. Pycckas HaponHas urpa « Kot u MBITIBY. 1
31. Pycckas HapoaHas urpa «I opwu, ropu sicHo!» 1
32. Xakacckas HapogHas urpa «Uyypanay. 1
33. Xakacckas HapogHas urpa «Yaa-aypyx».
Paznen «CnopTUBHBbIE MPA3AHUKH M MepONPUATHS» - 14.
34. | IIpazgauk «rpomaHusy. | 1 | |
KanennapHo-temaTnyeckoe miaHupoBanue no kypcey «IloaBu:kHbie UTpbI»
a1 3 kiiacca
Ne Tema ypoka KonnuectBo Jara npoBeaeHust
/o 4acoB [Tnan daxkt
1 2 3 4 5
Pazaen «3HaHus 0 PU3HIECKOI KYJbTYpe» - 24.
1. Beonnsil uncTpyktax no Th. 'umHacThueckue 1
MIOCTPOCHUSI, pa3MbIKaHVsl, (GPUTYpPHASE MAPITUPOBKA.
2. dusuveckne yrnpaxxHEeHUs], UX OTJIMYHE OT €CTECTBEHHBIX 1
nBrkeHni. OCHOBHBIC (DM3MYECKUE KaUeCTBA: CHIIA,
OBICTPOTA, BEIHOCIUBOCTD, TMOKOCTh, PABHOBECHE.
Paznen «Urpsbl ¢ 6erom» - Su.
3. 3HaveHHe Oera B )KM3HH YEIOBEKA M )KHBOTHBIX. 1
4, Kowmmieke OPY mis ykpermenus muimit Hor. Urpa 1
«3metikay. Urpa «HeaHoK».
3. Komnnekc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa 1

«DUIIMH ¥ OTAIIKW.




Kommnexkc OPY B nmwxkenuu. Urpa «lIaTHamku ¢ toMmom».
HUrpa «IIpepBannsie nsatHamku». Urpa «Kpyroseie
MIATHAIIKHY.

7. Kommuieke OPY B xononHe 1o onHoMy B ABMKeHHH. Hrpa 1
«Kpyroseie maTHamkny». Urpa «JloBymxku B kpyry». Urpa
«MHOro TpouXx, XBaTUT JABOHMX).

Pa3znea «rpsbl ¢ Mauom» - Su.

8. [IpaBuna TexHUKH OE30MACHOCTH IIPH UTPE C MAYOM. 1
Pa3y4nBaHHEe CUHMTAJIOK.

9. Kommnekc OPY ¢ maneimu mMsiuamu. Urpa «Mstunk 1
KkBepxy». rpa «CBeun CTaBUTHY.

10. Kommnekc OPY ¢ 6onpmmmu Mstaamu. Urpa 1
«IlepedpaceiBanue mstua». Urpa «3eBakay. Urpa «Jletyunit
M.

11. Kommnekc OPY ¢ HabuBHbIME Msiuamu. Urpa «Beideit msta 1
u3 kpyra». Urpa «3amumiai ropoay.

12. Kommneke OPY ¢ mstuamu. Urpa «I'onka msageii». Urpa 1
«ITommagm B enby. Mrpa «Pycckas manTay.

Paznen «rpsl ¢ OpbRKKAMID) - S4.

13. [IpaBuna TexHUKH 6E30HACHOCTH IIPH UTPE C MPBDKKAMHU. 1
Jly1g 9ero 4enoBeKy BayKHO yMETh IpbIraTh. Buel
IIPHDKKOB. PazyunBaHue CUMTANIOK.

14. Kommiexke OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa 1
«Jenymika — posxok».

15. Kommneke OPY. Urpa « Ilepecenenue nsarymex». Urpa 1
«Jlomaakm.

16. Kommnexc OPY. Urpa « [erymmnstit 60ii». Urpa «bopsba 1
3a MPBLKKIY.

17. Kommneke OPY. Urpa « Conka Ha onHOI Horey». Urpa 1
«KTO mIepBBIH?Y.

Paznea «Urpsl MaJioil NOABMKHOCTI) - S4.

18. [IpaBuna TexHuKH O€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH Ha 1
BHHUMATENIBHOCTb.

19. Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa 1
«3anpemendoe aBmwkeHuey. Mrpa «IlepeMena mect.

20. Kommnexkc OPY nis npaBuiIbHOM OCaHKH, pa3ydyrnBaHUe 1
cunranok. Urpsr «Koneuko». Urpa « Mope BonHyeTcs».
Hrpa «Kpupoit meTyx».

21. Kommiekc OPY. Urpa «Momgankay. Urpa «Komeuxo. 1

22. Kommnekc OPY. Urpa «Kpackmy. Urpa «IlepeMena mecTy. 1

Paznen «Icraderni» - Su.

23. 3HaueHue cnoa sctadera. Pazduanne pasHpIMU 1
croco0amMu KOMaH, Ha TPYIITIEL.

24. Ocraderts « [lepenan — canuco», «Msa4 cperHeMy», 1
«ITapamtotucTe», «Ckakanka nog Horammuy, « Taukay.

25. Ocradersl «YenHoUHBIH Oery», «Ilo nenoukey, «Br3oB 1
HOMEpOBY, «Jlopoxkny, «Illapuk B JTOKKEY.

26. Ocradetsl «Benepko ¢ Booi», «KaTu 00bIIoN M 1
BIIEpEIIU CCOS.

27. Ocradetsl «HuTkn HamaTbiBaThy, «[lepenada msada B 1
KoJoHHEY, «Iloe3my.

Paznen «Hapoanble urpbD) - 64.

28. MarepuaibHas U JyXOBHasl UTPOBasi KyJIbTypa. 1
Oprasu3zanysi U IPOBEIACHUE UIP HA NPa3JHUKAX.

29. Pycckas HapoaHas urpa «JIsmkay. 1

30. Pycckas HapoaHas urpa «Kpackmy. 1

31. Pycckast HapoaHas urpa «baOkuy. 1

32. Xakacckas HapoaHas urpa « Kuuk-myyp». 1

33. Xakacckas HapoHas urpa «MeTneHek.

Paznen «CnopTUBHBbIE NPA3AHUKH U MeponpusTus - 14.




34. CropTHBHO-UTPOBOIi Nipa3aHUK «BrIe, ObIcTpee, 1

CUJIbHEE).
KanennapHo-remaTudeckoe mianupoBanue mo kypcy «IloaBusknbie urpbn»
4 4 kiacca
Ne Tema ypoxa KonnuectBo Jara npoBeaeHust
n/n 4acoB [nan daxT
1 2 3 4 5
Pazaen «3HaHus 0 PU3HIECKOI KYJbTYpe» - 24.

1. Boausrit nactpykrax no Th. Urpa na Baumanue «3-13- 1
33».

2. Brusiaue ynpaxxHeHuii Ha paboTy CEpIEIHO - COCYIUCTON 1
U JbIXaTEIbHON CUCTEM.

Paznen «Urpsl ¢ 6erom» - Su.

3. CnocoOrl fienenust Ha KoMadasl. [IoBTOpeHne CYUTATIOK. 1

4. Kommnexke OPY B nBuwxenuu. Urpa «ber komannaMmy. 1
Hrpa «Memodexy.

5. Kommiexke OPY ¢ mpeameramu. Urpa «I'opogox». Urpa 1
«Pycckas nanrtay.

6. Kommexkc OPY na mecte. Urpa «JIuca B KypsTHHKE». 1
Hrpa «JIoBkue pebsTay.

7. Kommiexke OPY ¢ mpeameramu. Urpa «IlarHamku B 1
Kpyry». Urpa «Kapacu u mykm.

Paznen «Urpbl ¢ Mauom - S4.

8. IIpaBuna 6e3omacHOro MoBeACHHS ¢ MIIOM. CITOCOOBI 1
repeaadn Ms4a: nepedpocka Msiael ApyT Ipyry B
[IEPEeHTrax.

9. Kommneke OPY ¢ mansiMu Mstaamu. Mrpa «Ms4 B ieHTpe». 1
Hrpa «Msta cpemaemy».

10. Kommieke OPY ¢ Gonprmvu mssgamu. Urpa « Msta — 1
coceny». Urpa «OXOTHUKIY.

11. Kommnexc OPY ¢ nabuubiMu Mstuamu. Urpa «Otragai, 1
KT0 Opocuiy. Urpa «3amuiai BopoTay.

12. Kommnekc OPY ¢ msuamu. Urpa «Ilogsrmxkuas riensy. Urpa 1
«O06ronu Mstu». Urpa «Msid B IEHTpE».

Pa3znena «Mrpsl ¢ npbIKKAMBY - S4.

13. [IpodunaxTrka nerckoro TpapMarn3Ma. PazyanBanmue 1
CUHTAJIOK.

14. Kommnexc OPY. Urpa «Tyna- o6patHo». Urpa «3aiis! B 1
oropojie».

15. Kommekc OPY. Urpa «umrkwn, xEmyau, opexm».Urpa 1
«OeJIble MEIBEINY.

16. Kommieke OPY. Urpa «Kapycenuy. Urpa « Tpomkay. 1

17. Kommnexke OPY. Urpa «JloBymikay. Urpa «Kankanen. 1

Paznen « Urpsl MaJ10il NOABMAKHOCTHY - S4.

18. [IpaBuia 6e301MacHOTO MOBEACHHS B MECTaX MTPOBEICHUS 1
MOJIBMKHBIX Mrp. PazyunBanue pudM Jijisi IPOBEACHUS UIP.

19. Kommnexc OPY na mecte. Urpa «Krto gansiie 6pocut?». 1
Hrpa «Yro u3zmenmnocs?». Urpa «Haitou nmpeameTy.

20. Kommieke OPY na Mecre. Urpa «Crymait curaan». Urpa 1
«Yragai, kto 310?». Urpa «TouHslii Tenerpady.

21. Kommnekc OPY na mecte. Urpa «HeBugumku». Urpa 1
«Habmrogarenny». Urpa «Kto Touneey.

22. Kommeke OPY na mecte. Urpa «OpuentupoBanue 0e3 1
kapTey. Urpa «CagoBHUKY.

Pa3nen «Icradern» - Su.
23. CnocoOkl felleHus Ha KOMaHabl. II0BTOpeHne CYNTANIOK. 1
24. OcTtaderhl «X0ap0a M0 HAYEPUCHHOHN JIMHUIY, C 1




JIOCTaBaHUEM IOJIBIIKHOTO Msi4a, «KTo mepBhIii?y,
acradera mapamm.

25. OcradeTa ¢ Ja3aHuEM U TIepelie3aHneM, JTHHEHHAs C 1
PBIKKAMHU.

26. Octadera ¢ 6erom BOKpyr THMHAaCTHUECKOW CKaMeHKH, 1
«BEPEBOYKA MO HOTAMI.

27. OcTtadera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaJIKH, MIH, 00pYYH). 1

Paznen «HapoaHble uTpbD» - 64.

28. TpaguuroHHble HapOIHBIE pa3IHUKU. KanengapHele 1
HapoJHbIe nmpa3aHuky. Kiraccudukarms HapoJHBIX UIP.

29. Pycckas Haponnas urpa «Kopmrymy. 1

30. Pycckas HapoaHas urpa «II9€IKu 1 1acTOUKNY. 1

31. Pycckast naponnas urpa «Kommauoxy. 1

32. Xakacckas HapoaHas urpa « KypeHunk. 1

33. Xakacckas HapoaHast urpa «Yaxeimy.

Paznen «CnopTHBHBbIE NPA3IHUKH U MeponpusTus» - 14.
34. | CropTuBHBIHA Mpa3aHUK «bOTraThIpCKUE TOTEHTKNY. | 1 |
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