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1. Общие положения 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ«Гимназия» (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Гимназия», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Гимназия» начинается – 2 сентября 2024 года и 

заканчивается – сентября 2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

В МБОУ «Гимназия» установлен режим 5-дневной учебной недели для 5-6 

классов, 6-дневной учебной недели для 7-9 классов. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 

7–9-х классах – семи уроков. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часа, в 8-9 классах – 36 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В МБОУ «Гимназия» обучение ведется на русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 

5-7 -х классах, так как родители учащихся не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный 

предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет представлен в объеме 3 

часов в неделю в 5-9-х классах. Второй иностранный язык в 5 -7 классах не включен в 

учебный план ООО, так как родители учащихся не выразили желания изучать данный 

предмет.   



Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» включает учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». На учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-м и 6-м классах. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» введены 

предметы «Русский родной язык» 8-х классов по 0,5 часа и «Русская родная литература» 

по 0,5 часа для учащихся 8 –х классов, 9-х классов по 1 часу.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами 

«Иностранный язык», который в 7-9 классах реализуется через изучение английского 

языка. Предмет «Второй иностранный язык» введен в 8-9 классах по 1 часу, который 

уже пятый год реализуется через изучение немецкого и французского языков, 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах. 

На учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане 5-9 классов 

выделяется 2 часа в неделю в соответствии с количеством часов рабочей программы по 

данному учебному предмету. Третий час физической культуры в 8-9 классах реализуется 

за счет дополнительного образования (посещения обучающимися школьных 

спортивных секций и спортивного клуба 

Деление на группы осуществляется при проведении учебных занятий по 

«Иностранному языку  (5-9 классы), «Труд» (5-9 классы), 

«Информатике» (7-9 классы). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки учащихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы учащихся: 

5 классы использована на расширение учебного предмета «Биология» и на введение 

учебного курса «Наглядная геометрия» (1 час). 

6 классы использована на введение учебного курса «Наглядная геометрия» (1 час). 

7 классы использована на расширение учебного предмета «Биология» (1 час). 

7авг классы использована для углубленного изучения математики увеличено 

количество часов на 3 часа, что соответствует содержанию программ углубленного 

изучения математики; 

7бд классы  использованы на расширенном уровне изучения курса «Алгебра» (1 час); 

 7 классы использованы на изучение курса «Проектная деятельность». Цель курса - 

освоение методики проектной деятельности в процессе работы над проектом 

(формирование технологической культуры) (1час);             

7бд классы использованы на изучение курса «Финансовая грамотность». Цель курса: 

формирование семейного бюджет (1час). 

7бд классы использованы на изучение курса «Азбука предпринимательства». Цель 

курса: формирование семейного бюджет (1час). 

8ав классы использована для углубленного изучения математики увеличено количество 

часов на 3 часа, что соответствует содержанию программ углубленного изучения 

математики; 

8бг классы использованы на изучение курса по экономике «Финансовая грамотность». 

Цель курса: формирование семейного бюджет (1час). 

8бг классы использована на изучение спецкурса «Проектная деятельность». Цель курса 

- освоение методики проектной деятельности в процессе работы над проектом 

(формирование технологической культуры) (1час);             

 



9бг классы использована для углубленного изучения математики увеличено количество 

часов на 3 часа, что соответствует содержанию программ углубленного изучения 

математики; 

9аб классы использована на изучение курса «Введение в предпринимательскую 

деятельность» Цель курса: описание действующей системы предпринимательства 

(1час). 

9аб классы использована на изучение курса «Как научиться решать задачи» Цель курса: 

описание действующей системы предпринимательства (1час). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 

проводится в формах, утвержденных локальным актом МБОУ «Гимназия» «Положение о 

промежуточной аттестации и формах текущего контроля». Промежуточная аттестация 

проводится по учебным предметам, курсам (модулям) учебного плана МБОУ «Гимназия» 

в текущем учебном году согласно календарному учебному графику на 2024-2025 учебный 

год. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 



Утвержден приказом директора МБОУ «Гимназия» 

от 29.08.2024 №264-П 

Учебный план  

5-9 классов МБОУ «Гимназия»  

на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 контрольная работа 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 контрольная работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 контрольная работа 

Родная (русская) 

литература 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 контрольная работа 

Второй 

иностранный язык 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 контрольная работа 

Математика:                       
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 контрольная работа 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 контрольная работа 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 контрольная работа 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 контрольная работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 контрольная работа 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 контрольная работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 контрольная работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 контрольная работа 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 30 33 33 33 33 34 34 34 34  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                       
Биология  1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0  
Курс "Наглядная геометрия" 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 зачет 
Алгебра (углубление) 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 0 2 0 2 0 0 1 0 1  
Геометрия (углубление) 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1  
Алгебра  0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0  
Курс "Проектная деятельность" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 зачет 
Курс "Финансовая грамотность" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 зачет 
Курс «Азбука предпринимательства» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 зачет 
Курс «Как научиться решать задачи» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 зачет 
Курс «Введение в 

предпринимательскую деятельность» 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 зачет 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 5 5 5 5 5 3 3 3 3 2 2 2 2  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36  
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