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Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «В вихре вальса» для 11 класса составлена на основании Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, образовательной программы основного общего образования.

Аннотация курса
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «В вихре вальса» представляет собой образовательный курс по изучению вальса в выпускных классах. Вальс – это танец, который знают все. Его танцуют на выпускных вечерах и свадьбах, на знаменитых Венских балах. Это танец, который покорил весь мир. Он царствует и сегодня, может быть, его реже танцуют, но он звучит постоянно. Необходимость создания краткосрочной программы «В вихре вальса» возникла в связи с частым обращением выпускников 11 классов, не занимающихся ранее танцевальным искусством, разучить с ними школьный вальс к мероприятиям: «Последний звонок» и «Выпускной вечер». 
Занятия танцем не только учат понимать и создавать прекрасное, но и развивают образное мышление и фантазию. Танцуя в паре, учащийся многое приобретает: вырабатывается не только коммуникабельность, взаимовыручка, умение настроиться на партнера, контроль над собой, но и культура общения в танце с партнером, с преподавателем, со зрителем. Полученное во время занятий такое «общение» пригодится в будущем, когда старшеклассники войдут в самостоятельную, взрослую жизнь. Учебный курс изучается с учетом системного и последовательного освоения теоретических знаний, закрепленных практическими занятиями, изучением танцевальных композиций и публичного выступления. Содержание программы направлено на получение конкретного результата – выступления участников программы с танцем «Прощальный школьный вальс» на последнем звонке и выпускном вечере школы.

Цель курса: приобщение к танцевальной культуре, развитие творческих способностей учащихся, создание композиции для выступления на торжественной линейке «Последний звонок».
Задачи:
-  сформировать представление о вальсе, обучить технике исполнения вальсовых шагов, научить двигаться в ритме музыки по заданной схеме;
-  формировать культуру межличностных отношений, выработку навыков коллективной творческой деятельности;
- подготовить композицию «Прощальный школьный вальс» для выступления на празднике «Последний звонок».

Описание места курса в учебном плане: в соответствии с учебным планом МБОУ «Гимназия» курс внеурочной деятельности «В вихре вальса» в 11 классе изучается 1 час в неделю.

Срок реализации программы: 1год.  

При нормативной продолжительности учебного года 34 недели на прохождение программного материала отводится 34 часа в год.
