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Pabouast mporpamMma mo BHEYpOUHOH AEATENHHOCTH Kypca «OTKpbIBaéM B MHpP OKHOY
sBIsieTcs: 4acThto OCHOBHOU 00pa3zoBaTEIbHON MPOrpaMMbl HAYALHOTO O0IIEro oO0pa3oBaHUs
MBOY «'uMHa3us» U COCTOUT U3 CIEAYIOIIUX Pa3ICIOB:

1) pe3ynbTaThl OCBOCHHUS KypCa BHCYPOUHOU JCSATEIBHOCTH;

2) couepkaHHe Kypca BHEYPOUHOM JEATCIILHOCTH C yKazaHHeM (OpPM OpPraHU3al[id U BHIOB
JIeITEIILHOCTH;

3) Temarhyeckoe IUIaHMPOBAHUE.



1. Pe3yibTaThl 0CBOEHHS Kypca BHEYPOUHOii 1esiTeIbHOCTH «OTKPhIBaeM B MHP OKHO»

1 knace 2 kJaacce 3 kJaacce 4 kaacc
Jluunocmmuule ynugepcanvnvle yueoOHvle 0elicmeus
VY yuamierocs 6yayT chopMUpOBaHbI:
—MOJIOKUTCJIPHOC  OTHOIICHHUC K |— BHYTPCHHSA MO3UIUA | — OopueHTalusA Ha IIPUHATHE | — CHOC06HOCTBKcaMOpaSBI/ITI/IIO;
IOKOJIC U }"‘1661101\;I ACATCIIBHOCTH, IIKOJbHUKA Ha YpOBHE 06pa3ua «XOpOLICro YYCHHKA», — BHYTPEHHSIA MO3UILMS IIKOJbHUKA
—OTHYECKUE YYBCTBA (CTBIAA, BUHBI, | [IOJIOKUTEIBHOTO  OTHOIICHUS K | — OpHCHTalMsA Ha aHaJIn3 | ga YPOBHE MOJIOXKUTECIILHOTO
COBECTM) Ha OCHOBE AaHAIM3a | 3aHATHAM MO Kypcy «OTKpHIBalO B | COOTBETCTBHUS PpE3yNbTATOB | OTHOIICHUS K IIKOJIE, OPUEHTALMS Ha
MIPOCTBIX CUTYaLlUH; MUP OKHOY; TpeOOBaHUSAM KOHKPETHON yueOHOU coJiepKaTenbHbIE MOMCHTBI
—3HAHUEC OCHOBHBIX MOPAJBHBIX | — OpHEHTAlWsl Ha IIOHUMaHWE | 3a1a4u; IIKOJbHOW  JIEMCTBUTEIIBHOCTH U
HOPM ITOBCACHUA. npezmoxceHm?I " OIICHOK ytII/ITeJIeﬁ — TPCANOCHUIKN UIA TOTOBHOCTH | IpUHATHE 06pa3ua «Xopourero
U TOBapUILEH; CaMOCTOSITEIIBHO OLICHUTD | yyeHHKAY;
— ONCHKAa OJHOKJIACCHUKOB Ha | YCIICHIHOCTh CBOCH JCATCIBHOCTH | — mppoKass MOTHBAI[MOHHAs OCHOBA
OCHOBE 3aJaHHBIX KpuTepues | Ha OCHOBC IPEIOKCHHBIX | yyeOHOM JCATCIbHOCTH,
YCIICHIHOCTH BO BHEYPOUYHOU | KPUTEPHUEB, BKJIIOUAIOIIAsl COIMalIbHbIe, Y4eOHO-
ACIATEIIbHOCTU NEATEIIBbHOCTH; — OCO3HAHHC  OTBETCTBCHHOCTH | o3HaBATC/IbHBIC U BHEIIHHUE MOTHBBI;
—  [OHMMaHWe  HPABCTBCHHOIO | YEJOBEKA 3a o0uiee Onaromnonyyue, | — y4eOHO-TI03HaBaTENIbHBII HHTEPEC K
CoZCpKaHUA IOCTYIIKOB | OCO3HAHMEC CBOEH STHUYECKON HOBOMY yqe6HoMy Mmarepuaily Hu
OKPY>KAIOIIHUX JIFOIEH; NPUHAIUIC)KHOCTH, crocobaM pelieHrs HOBOW 3a/1auH;
— OJTHYecKHMe 4yBcTBa (CTHIA, | — OCO3HAHWE CBOCH TIPAXIAHCKOH | — opreHTalMsl HA TOHUMAaHUE TIPUYUH

BHHBI, COBECTH) Ha OCHOBE aHaIM3a
IIOCTYIIKOB ~ OJHOKJIACCHUKOB U
COOCTBEHHBIX MOCTYIIKOB;

—  IpEINCTaBIEHHE O  CBOEH
IPpaXJIaHCKOW  MJIEHTUYHOCTH B
dbopme  ocozHaHms  «»  Kak
rpaxnaanuHa Poccun, pecryOauku
Xaxacus, roposa YepHoropcka;

—  TIPEACTaBIEHHWE O  CBOEH
STHUYECKON IPUHAJIEKHOCTH.

UJEHTUYHOCTU B (hOpME OCO3HAHUS
«I» kak rpaxgannHa Poccun,
pa3BUTHE YYBCTBA CONPUYACTHOCTH
U TOpJIOCTH 3a cBoto Poauny, Hapon
U UCTOPHUIO;

— OpHCHTallMd B IIOBCACHHM Ha
MIPUHATHIE MOPAJIbHbBIE HOPMBI;

— COIIEPEXKUBAHNE APYTUM JIIOISM;

— MOHHUMaHUE YyBCTB
OJIHOKJIACCHUKOB, YUHUTENEH,
MOTHBOB ITOCTYIIKOB;

— YBa)KI/ITeJ'[BHOG OTHOIIICHUEC K
OKPYXaroIluM, MIPOSIBIICHUE
KYJbTYPBI B3aUMOJICHCTBHS,

ycmexa, B T.4. Ha CaMOaHalIu3 H
CaMOKOHTPOJIb PE3YJIbTAaTa, HA AHAIIN3
COOTBETCTBUS pE3YJIBTAaTOB
TpeOOBaHUSM KOHKPETHOW 3a7auu, Ha
MIOHMMAHHE TIPEMJIOKEHUN U OLEHOK
YUYUTEIEH, TOBAPUILEH, POAUTENEH U
JIpYTUX JIFOACH;

— CHOCOOHOCTh K CaMOOIIEHKEe Ha
OCHOBE  KPHUTEPUEB  YCIEIIHOCTH
y4eOHOM JeATETHHOCTH,

— OCO3HaHUE CBOEH TIPAKIAHCKOU
UACHTUYHOCTHU: «SI» Kak TpakKIaHUH
Poccun, cBOEH STHUYECKOU
MIPUHA]JIEKHOCTH, JyBCTBa




TEPIUMOCTH U TOJEPAaHTHOCTH B
JOCTHXKEHUM OOLMX 1ened Inpu
COBMECTHOH J1€ATEIbHOCTH.

CONPUYACTHOCTH U TOPAOCTH 32 CBOIO
Ponuny, Hapox 1 UCTOpHIO;

— OCO3HAaHUC CMBICJIa n
HPaBCTBCHHOI'O COACPpIKaHUA
COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB u

IIOCTYIIKOB JAPYTUX JIIOJEH;

— OCHOBHBIE MOpaJIbHbIE HOPMBbI
MOBEJCHUS B OOIIECTBE, NPOCKIHU
3TMX  HOPM  Ha  COOCTBEHHBIE
MOCTYIIKU;

— 9TUYECKUE YYBCTBA — CThIJIA, BUHBI,
COBECTHU KaK PEryJsiTOpbl MOPAJILHOTO
HOBEJICHHUS;

— NOHMMAaHUE YYBCTB
OJIHOKJIACCHUKOB, YUYHUTEJEeH, Ipyrux
JIIOJIEH U CONIEPEKUBAHUE UM;

— IPUHATHE YCTAaHOBKHU Ha 3/10pOBBII
00pa3 KU3HU;

— YYBCTBO NPEKPAaCHOTO Ha OCHOBE
3HAKOMCTBa C Jy4YIIMMHM OOpa3lamu
MHUPOBOHM U OTEYECTBEHHOU KYJIBTYpPHI
Y TpaJuLMi.

MeTanpeameTHble pe3yJibTaThl
VY yuamerocs 6yayT chOpMHpPOBaHBIL:

—TIPUHUMAThH U COXPAHATH YUEOHYIO
3a/1auy, COOTBETCTBYIOIIYIO 3TaIly
oOyueHus;

—OIICHUBATh COBMECTHO C YUHUTEIIEM
WU OJHOKJIACCHUKAMU PEe3yJbTaT
CBOUX JICUCTBUH, BHOCHUTH
COOTBETCTBYIOIINE KOPPEKTUBBI,

— TOHWUMATh 3aJaHHBIM BOMIPOC, B
COOTBETCTBUU C HUM CTPOUTH OTBET
B YCTHOI opme;

— MpUHUMATh YydacTue B pabore
rapamu U Tpymmnamu;

—  IpUHAMATh W COXPAHATh | —  CJIENOBaTh  YCTAHOBJIECHHBIM
y4eOHyIO 3a1auy; npaBuaaM B IUIAHHPOBAHHU U
—yYUTHIBAThH BBIIEIEHHBIE | KOHTPOJIE CIIOC00a PEILEHMS;
yUUTEeNleM OPUEHTHUPHI JEHCTBUS B | — KOHTPOJIMPOBATh M OLIEHHUBATH
yuebHOM MaTepuae; cBOM JedcTBuA mpu  paboTe ¢
—IIPUHUMATH YCTAHOBJICHHEIE | CJIOBECHO-O0pa3HBIM U CJIOBECHO-
npaBuia B IUIAHAPOBAHMU U | IOTUMECKMM  MaTE€pUaloM  [pH
KOHTpOJIE CII0C00a PeleHNs; COTPYJHMYECTBE C  yYUTEIEM,
—neiicTBOBAThH B y4eOHOM | OJHOKIIACCHUKAMU;
COTPY/IHMYECTBE B COOTBETCTBHMH C | — OTOMpaTh aJeKBaTHBIE CPEICTBA
IPHHATOM POJIBIO; JOCTHKEHUS LIeJIU e TeIbHOCTH,
OTBETCTBEHHOE  OTHOILIEHHE K | —BHOCHUTH HEOOXOAUMBIE

— MIOHMMAaHHUE TTO/IBUKHOU UT'PhI KaK
SIBJICHUSI KYJIBTYPBI,
CHOCOOCTBYIOLIETO PA3BUTHIO
IIEJIOCTHOM JIMYHOCTH YEJIOBEKA,
CO3HAHMS Y MBIIUICHUS, PU3NIECKUX,
IMCUXHNYCCKHUX U HPABCTBCHHBIX
Ka4eCTB;

NPUHUMATh M COXPAHATh Y4EeOHYIO
3ajadqy;

— YYUTBIBATh BBIACJICHHBIC YYHUTCICM
OPHEHTHPBl  JCHCTBUSI B  HOBOM
yueOHOM MaTepuaie B




—JIOMYCKAaTh CYIIIECTBOBaHHE
PA3JIMYHBIX TOYCK 3PCHUSA,

— JIOTOBapUBAThCs, MPHUXOIUTH K
o0IIeMy PeLICHHIO;
—HCII0JIb30BaTh B
ImpaBHJia BEXKIIMBOCTHU.

o0LEeHnu

MOPYYEHHOMY Jiely, TpOSIBICHUE

OCO3HAaHHOU
JUCHUIIIMHUPOBAHHOCTH u
TOTOBHOCTHU OTCTAauBaThH

COOCTBEHHBIC TO3MIIMU, OTBEYATh
32  pe3ynapTaThl  COOCTBEHHOM
NeSITeITbHOCTH;

— CTpPOUTH COOOIIEHUS B YCTHOU
(opme;

— TPOBOJIUTH AHAJIOTHH  MEXIY
M3y4aeMbIM MaTepHaioM "
COOCTBEHHBIM OITBITOM,;

— BBIOWpATh aJCKBAaTHHIC PEUCBBIC
CpeACTBa B JMAIOrEe C YYHUTEJICM,
OJTHOKJIACCHUKAMHU;

— BOCIIPUHUMATh JPYroe MHEHHE U
MIO3HIINIO;

—(hopMyIupoBaTh cOOCTBEHHOE
MHEHUE | TTO3HIINIO;
—yYMEHHUIO JIOTOBapUBATHCA,

MPUXOJUTh K OOIIeMy perieHUIo
(B0 (¢poHTanbHOW AEATEIHLHOCTH
10/l pPYKOBO/ICTBOM YUUTEIS);

— CTPOUTH TIOHATHBIE Ui TTApTHEpa
BBICKA3bIBAHUS;

— 3aJaBaTh BOMIPOCHI, aJCKBAaTHBIC
JJAHHOW CHUTYallMi, MO3BOJISIONIUE
OLIEHUTH €€ B Ipolecce OOIIEHUs.

KOPPEKTHUBBI B JIEHCTBUSI HA OCHOBE
€ro OLEHKM M Yydera Xapakrepa
CIeTIaHHBIX OLINOOK;

- IOHUMaHUe TTOJIBFKHOW UTPBI KaK
CpeICcTBa OpraHU3alUU 370POBOTO

o0pa3a JKHM3HH, NPOPUIAKTUKA
BPEIHBIX IIPUBBIYEK;

—BJIQJICHUE  KYJBTYPOH  DPEUH,
BEJICHHE Jauanora B

T0OpOXKeNaTeIbHOH M OTKPBITOM
(dbopMe, IPOSIBIICHHUE K COOCCETHUKY
BHUMaHUs, HHTEpECca U YBAXKCHUS,

— BIIaJICHHE yMEHHUEM BECTH
JTUCKYCCHIO, o0CyXIaTh
coJiepKaHue u pe3yIbTATHI
COBMECTHOI JICSITCIILHOCTH,
HAXOJUTh  KOMIIDOMHUCCHI  TIpHU
MPUHATUH OOLIUX PEIICHU;

—CTPOUTH cooOIieHne B

COOTBETCTBHUH C yueOHOU 3a/1aueii;
— OPHEHTHPOBATHCS Ha IO3ULHUIO

MmapTHEpa B 001IeHUH u
B3aUMOJICIICTBUY;

—yUUTHIBATh JPYro€ MHEHUE U
MO3ULHIO;

—yYMEHHIO JIOTOBApPUBATHCA,

IPUXOJUTh K OOLIEMY pELICHUIO
(npu pabote B rpymie, B nape);

—KOHTPOJINPOBATh JEUCTBUSA
MapTHepa;

- aJIeKBaTHO HCIIOJIb30BAaTh
CpeACTBa  YCTHOM  peud s

peUICHU PA3JIMYHBIX
— KOMMYHHKAaTHBHBIX 3a/1a4.

COTPYJIHUYECTBE c YUUTETIEM,
OJIHOKJIACCHHUKAMU;

— TIUIAaHUPOBAaTh CBOU JICHCTBHUS B
COOTBETCTBUU C MMOCTaBJICHHOMN
3aadei u YCIIOBUSAMH ee
peanu3auuMv, B TOM 4YHCIE BO
BHYTPEHHEM I1JIAHE;

—aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATH

IPE/UIOKEHUS] U OLIGHKY Yy4uTeneil,
TOBAapULICH, pOAUTEIEH U JAPYTUX
JOJIEH;

— BJIaJICHUE JIOTHYECKU
rpaMOTHO U3JaraTh,
apryMEeHTHpOBaTh M OOOCHOBBIBATH
COOCTBEHHYIO TOUKY 3peHus,
JIOBOJIUTH €€ 10 cCOOeCceTHUKA;
IOHUMaHHE 37I0POBbS KaK
Ba)XKHEHUIIIEr0 yCIOBUS CAMOPA3BUTHUS
U caMoOpealTn3aliiy Yeli0BeKa,
pacumpsitoniero cBo0o1y Beioopa
PO ECCUOHAIBHON JEATENHHOCTH U
00eCreynBaroIIero 10y
COXPAaHHOCTb TBOPYECKOU
aKTUBHOCTH;

— YCTaHaBIIMBATh MPHYUHHO-
CJIEZICTBEHHBIE CBSI3U B M3y4aeMOM
KpyTe SBJICHU;

—0IyCKaTh BO3MOKHOCTh
CYIIECTBOBAHMS PA3JIMYHBIX TOYEK
3peHHs, B T.4. HE COBMAJAIOUINX C €T
CcOOCTBEHHOM, U OpPUEHTUPOBATHCS HA
MO3MILIMI0 TAapTHEpa B OOIIEHUH WU
B3aMMO/ICHCTBHY,

— YYUTBIBaTh JIpyroe€ MHEHHE U
TIO3HIIHIO, CTPEMHTHCS K
KOOPJIMHAIIMK Pa3IMYHbIX MMO3UIHHA B

YMEHUEM




COTPYAHUYECTBE;

—  (dopmynupoBatb
MHEHHE H TI03HLHIO;
— JIOTOBapMBaThCS W MPUXOAUTH K
o0IIeMy pELICHHIO B COBMECTHOI
JeATEILHOCTH, B T.4. B CUTYalluu
CTOJIKHOBCHUS HHTEPECOB;
— 3aJ1aBaTh BOIPOCHI;
—KOHTPOJIUPOBATH
napTHepa;
—HCIOJIb30BaTh PeYb ISl PEryIIHN
CBOECTO JICHCTBHS,

cOOCTBEHHOE

JNEUCTBUSA

—aJIeKBaTHO
nepeaaBaTh
3ajaHHOM (hopmare.

BOCIIPUHUMATh u
uH(pOpMaLHIO B

Ilpeomemmnuie pesynomamaol
VYyamuecss Haydarcs:

~OBJIAJICBATh YMECHUSIMU
OpPraHHU30BaTh
3JI0pOBbECOEPETaIOIIYI0
KHU3HECITSILHOCTD
(0310pOBUTENBHBIE MEPOTIPUSTHS,
TTOJIBFDKHBIC UTPHI U . );
~TIOHUMATh KYJIbTYpbl JBH)KEHUH
YeNoBeKa, MOCTHKEHHE >KU3HEHHO
BRXHBIX JBUTATEIHHBIX YMEHUU B

COOTBETCTBHH C ux
11eTIECO00Pa3HOCTHIO u
3CTETUYECKOMN
MIPHUBJICKATEILHOCTHIO;

3HaHUSA 110 UCTOPUU U PaA3BUTHIO
PYCCKHX HapOOHBIX WIP W WUIP

APYyTUX  HapoJaOB Mupa 0
MOJIOKUTEIPHOM WX BIMSHUM Ha
YKpeIUIeHHe MHupa M JIpYKObI

MEKly HapoJaMu;

— BOCIIpUHHUMATb KpaCOThbL
TCIIOCIOKECHUA U OCAHKH YCJIOBCKA
B COOTBCTCTBUU C KYJIbTYPHBIMH

obpasmlaMM ¥ ICTETHUYECKUMU
KaHOHaMH, dbopMupoBaHue
(GU3UYECKON KpPacoThl C TMO3UIUHU
YKpeTIeHus u COXpaHEHUS
3JI0pOBBSI;

— TNOHHMMAaTh KYyJBTYpBl JBHXEHUH
4eJI0OBEKA, IMOCTH)KEHHUE )KMU3HEHHO
Ba)XHBIX JIBUTATEIbHBIX YMEHHHA B

COOTBETCTBUU c 150:4
11eJIECO00Pa3HOCTHIO u
3CTETHYECKOM
MIPHUBJICKATEITLHOCTHIO,

— MpeojoNieBaTh  TPYAHOCTH B
IIOJIHOM 00BEME;

— OpFaHI/ISOBBIBaTB
CaMOCTOSTCIIBHBIC I/IFpOBBIe

— BJIAJICTh IIUPOKUM apCeHAIOM
JIBUTaTEJIbHBIX JeUCTBHI u
(bu3MUeCKUX YIpaKHEHUH, aKTHBHOE
WX  HWCMOOJb30BAaHHE B  UTPOBOM
CHOPTUBHO—03J0POBUTEIBHOMN
JeITEIIbHOCTH;

~HCII0JIb30BaTh 3HAHUS O 3I0POBOM
o0pase KHU3HH, €ro CBS3H C
YKpEIJICHUEM 3JI0POBbS 1
MpOo(UITAKTUKON BPEIHBIX TPUBBIYECK;
-BIaJeTh cliocobamMu HaOMIONECHHS 3a
IOKAa3aTeIIMHI WHIUBUTYJIBHOTO
3I0pOBbs, (DU3MUECKOTO pa3BUTUSA U
(dbuzmveckoit IMOJrOTOBJIEHHOCTH,
HCIIOIL30BaHUE JTHX IIOKa3aTelic B
OpraHu3aIu i MIPOBEACHUHT
CaMOCTOSITENTLHBIX  (DOPM  UTPOBBIX
3aHSITHM;

— UCIIOJIb30BaTh TMOJYYEHHbIE 3HAHUS

- CaMOCTOSITEIILHO
OpraHU30BaTh U MPOBECTU UTPY

— CaMOCTOSTENIbHO UCII0JIb30BaTh
U3YYEHHbIE  YNPaXXHEHUS I
dhopmupoBaHus MPaBUJIbHOM
OCaHKA U TEJOCIOXKEHUs B
3aBUCUMOCTH OT WHIAUBUIYaJTbHBIX

ocoOeHHoCTeH ¢$u3nvecKoro
pa3BUTHS;

—  BOCHpUHHMATh  CIIOPTHBHOE
COPEBHOBAHUE KaK KYJIbTYPHO—
MaccoBOTO 3PEJHUIIHOTO
MEpOIPUATHSA, MIPOSIBJICHUE

aZICKBATHBIX HOPM IIOBEJICHUS W
B3aUMO/ICHCTBUSI. 3HaHUS 10
HCTOPUM U Pa3BUTHIO PYCCKUX
HapOJHBIX WUIP W UIp JpPYrux
HapoJ0OB MHpa O IMOJIOKUTEIBHOM
WX BIUSHUU Ha YKPEIUICHUE MUDPA U




— WHTEPECHO " JOCTYITHO
nepeaaBaTh 3HAHUS, TOJYYCHHBIC
Ha 3aHATUAX y4eOHOro Kypca
«OTKpbIBaEM B MHpP  OKHOY,
IPaMOTHO MOJIB30BaThCS
MOJTyYCHHBIMH TTOHSATHUSIMH,

— YCECTHO OCYHICCTBJIATDH

CyJIEICTBO UTD.

3aHATHS, obecreynBaTh
0€30I1aCHOCTh  MECT  3aHSITHH,
CIIOPTUBHOTO UHBEHTApS u
000pyI0BaHUA, CHOPTUBHOM
OJIEXK/IbI;

— CaMOCTOSITEJIbHO OPraHU30BaTh U
MIPOBECTH UTPY;

— OKa3bIBaTh ITOMOIIIb
3aHUMAIOLIMMCS TIPU  OCBOEHHUU
HOBBLIX JBHUTaTCIbHBIX JICHCTBUI,
KOPPEKTHO OOBSACHITD "
OOBEKTUBHO OIICHUBATh TEXHUKY
HX BBIITOJHECHUS.

it (GopMHPOBaHUIO  KYJIBTYPHI
JBU>)KEHUW, KOOPAUHALINY, TUIACTUKH;
—OCBOCHHME TIPaBUJI PEKUMA IUTAHHS,
peKUMa JHA U peXuMa (PU3UIECKUX
Harpys3ok i OBJIAACHUA YMCHUSIMU
OpraHU30BBIBAThH
3I0pOBbECOCPETaAIOIIYIO
KHU3HEEATSIBHOCTh  (PeXKUM  JIHS,
YTPEHHSS 3apsliKa, O340POBUTEIIbHbIE
MEpOTIPHUSTHS, TTOJIBUKHBIC UTPBI U T.
1)

FIIPOSIBJIATH JUCHUTUIMHUPOBAHHOCTD U
YBOKUTEIHLHOE OTHOIIICHHE K
CONIEPHHUKY B YCJIOBHMSAX HUIPOBOM U
COPCBHOBATEILHOW  JCSITEIBHOCTH,
co0roAaTh MpaBUila UTPHL.

JIPYXKOBI MEXKTy HAPOJaMU;

- CHUCTEMATUYCCKU
HaOIIOAaTh 32 CBOUM (DHU3HYECKUM
COCTOSIHHEM, pa3BUTHEM
OCHOBHBIX (DM3UYECKUX Ka4veCTB
(cuitbl, OBICTPOTHI, BEIHOCITUBOCTH,
KOOPIMHALIMH, THOKOCTH, BOJIN);

— HHTEPECHO u JOCTYITHO
nepenaBaTh 3HAHUS, IOJIYYCHHBIC
Ha 3aHATHSAX Y4eOHOro Kypca
«OTKpbIBaEM B  MHpP  OKHO»,
IrPaMOTHO IIOJIb30BaThCS
MIOJTyYCHHBIMU TTOHITHSIMH,

—  4YeCTHO OCYIIECTBIIATh
CyJIEUCTBO UTD;

—  TpOSBIATh WHHUIMATABY H
TBOPYECTBO TIPH  OpPTaHHU3AIUH
COBMECTHBIX HIPOBBIX 3aHITHH,
no0posKenaTeIbHOe "
YBOXHUTETbHOE  OTHOIIEHHE K
3aHUMAIOIIMMCS, HE3aBUCHMO OT
0cOOEHHOCTEM WX  3/10pOBbBS,
(13MYeCKOil MOATrOTOBIEHHOCTH.

2. Coep:kaHue Kypca BHEYPOUHO 1eSITeILHOCTH ¢ YKa3aHueM (pOpM OpraHu3anuu U BUIOB J1eATEIbHOCTH

Conep:xanue

Teopurnuecknx
3aHATHH/
IMpakTnyeckux
3aHATHI

OcHoBHbIE BUBI JIeITEJIbHOCTH

Yuamuxcs

1knace «Pycckue HapoaHbIe HTPBD)

1 | Moayab: «CnopTuBHBIE HTPBI M COCTA3aHUD» - 15 yacoB




BBonHBIN HHCTpYKTaX MO TeXHHUKE Oe3omacHocTh. becena: «rpa — He mycTas
3abaBay. PasmuHKa: 00LICYKpETIISIOMNe YIPaXKHEHHUS.

PazyunBanue HapomHol urpel «¥Yragad, dYed roJ0cOoK?» PazyunBanue
cuutanok. PazyuuBanue pycckoil HapoaHoWl urpbl «MpiuenoBkay, «ber ¢
matkom». becena: «lIpaBuna moBeaeHuss BO BpeMs Wrpel». Pa3yunBanue
pycckoii HapogHoW wurpsl «OXOTHUKM UM yTKW». PasyduuBaHue pycckoit
HapoaHoW wurpel «Jlenb u HOub». becema «Kak 3akansiTb CBOH OpraHusm
BecHO». becena: «Pa3BuBaeM BOJIEBBIE KauyecTBa: OBICTPOTY U JIOBKOCTHY.
PazyunBanue pycckoit HapoaHoil urpsl «Measenb u aetn». becena «Yuumcs
CaMOCTOATENIBHO IOABOAUTL UTOT WUIpbl». PasydnBaHue pycckol HapoIHON
urpbl «Tpetuit numHui». becena «Ocanka». PazydynBanue pycckoid HapoJHOM
urpsl «Bousk Bo pBy». becena «Kak Bo3HMKanu HapoJHbIE Urpb». becena «Kak
MPABUIIHO XOJUTH U Oeratby. «Becéiple COCTA3aHMs» HA OCHOBE M3y9IECHHBIX HT.

2/13

becena  MHcTpykTaxk 1O  TEXHHUKE
6e3onmacHoctu. Pa3zyumBaHMe HapOIHBIX

CUHTAJIOK. Pa3muHka:
00IIeYKpEeTUISIOIIne YIIPaKHEHHSL.
CrHopTHBHBIE ¥ CHJIOBBIE HIPBI 110
BBIOOPY ydaruxcs. Hrposslie
KOMaH/THbIC COCTSI3aHUS c
HUCIIO0JIBb30BaHUCM N3YUCHHBIX urp.

IIpocMOTp BUAEOCIOKETOB
IIpourpeiBanue urp
PaboTa 110 HHCTPYKIMH.

Moayab: «KoaneKTHBHbIE UTPbI HA 001e(U3HYECKOe PA3BUTHE) - 22 4ACOB

PazyunBanue pycckoit HaponHoW wurpel «BopoOsimku». becena « Kax 3/19 WHCTpyKTaX 10 TEXHUKE OE30MaCHOCTH.
pa3BuBaTh (PU3UYECKHE CIIOCOOHOCTHY». PazyunBaHme pyccKOi HapOAHOUN UTPHI Pa3munka: 00IIEeyKpEIUIAIOIe
«l'ycm — nebenm». PaszyuunBanue pycckoil HapoaHol wurpbl «Canku — ynpaxHeHus. Pa3dyuuBaHue CUUTAJIOK.
nepebexkn». becena: «llyremectByeM B CrnopTianauio» (3HAaKOMCTBO C 3akperuieHue u  0oTpabOTKa PYCCKUX
UCTOpUEH BO3HUKHOBEHHUs Urpbl «DyT001»). PasyunBanue pycckoil HapogHOM HapOJHBIX UID.

urpel «Y wmezaseas Bo Oopy». PasyuuBaHue cuMTangok. 3akperjieHue u HrpoBele KOMaHAHBIE COCTA3aHUSA C
oTpabOTKa PYCCKUX HApOAHBIX HUrp «Y MexaBens Bo Oopy» u «Canku — MCII0JIb30BAaHUEM M3YUEHHBIX UTP.
nepebexkn». becena «Kaxaplil 3HaeT, 4TO peXUM JIFOJIM BCEM HEOOXOIUM.

PasyunBanue pycckoit HaponHoi urpsl «Ko3sl u Bosku». becena: «M3 ucropun

pycckoi HapomHOM urpbl «Jlamra». Pa3dyunBanue pyccKoW HapOIHOW WIPHI

«Ko3pl u Bonkm», «3amutu ropoa». becema «Bo BcéM HyXHa CHOpPOBKA,

3aKajka, TPeHUpoBKa». PasyunBanue pycckoi HapoaHou «llanodky B cHEr».

Bbecena: «IlyremectByem B COpTIaHIUIO» (U3 UCTOPHH UTPBI «XOKKEN»).

PasyunBanue pycckoi urpsl «JIbDKHUKH, Ha MecTay. PazyunBanue pycckoi

HapotHOU urphl «[lepebekku mox 00CTperiomy.

Moayab: «HacToJibHbIE HTPBI» - 5 YaCOB

becena: «HacronbHble UTpbI». 3HAKOMHUMCS C IPABWJIAMH UI'PBI B IANIKH. 1/4 3akperyieHue M oTpabOTKa PYCCKUX

Urpa «Hame JIOTO». 3HakoMCTBO ¢ HACTOJIBHON UTPOM «BbUPIONIBKN»

HApOJHBIX UIP.

UrpoBble KOMaHIHBIE COCTSI3aHUS C
HUCTIOJIb30BAHUEM U3YUYEHHBIX UTD.
HHCTpyKTaX IO TEXHUKE O€30MaCHOCTH.
Pazmunka: 00IICYKpEIUISIONINE




yIpaKHEHHSL.

Monyab: «O0psinoBbie HTPBI» -24

PaszyunBanue pycckoil urpsl «JIbDKHMKM, Ha MecTa».  Pa3syunBaHue pycckou
HapoHo# 3uMHed urpsl «llo 3BepunsiM cinegam». becena «Kak pa3BuBath cuily U
BBIHOCITMBOCTEY. becena «3akansiics kak crais!». PazyunBanme pycckoit urpsl «1llyka
u Kapacu». becena «B 3mopoBoM Tene - 3M0poBBIM ayx!» PasyunBanue pycckoit
HaponHo# urpel «IIpoco cesmnu...» PazyunBaHue pycckoid HaponHoi urpsl «Jluca Ha
oxotey. PazyunBanue pycckod HapoaHod urpel «lllumku, x€mynu, opexw». becena
«Kak TpenmnpoBath 1 3akanuBaTh cebs BecHOM». becena: «Pycckue HapoaHble UTPhl —
HallHOHAJIBHOE JOCTOsIHUE». Pa3zyunBaHue pycCkodM HaponHOM wurpel «PWivH U
NTallKuy». PazyunBaHue pycckoid HapoIHOU Urpsl «JIOBUIIKY B Kpyry», «lIsTHamku ¢
JoMom». Urpel K pa3nuuHbIM HapoAHbIM mpazgHukaM: «lIpoBombl Oepésbiy,

ITpazpHuk «Mup pyccKuX HapOJIHBIX UIDPY.

4120

NHCcTpyKTax 10 TEXHUKE 0€30MacHOCTH.
Pa3mmunKa: 00IIeyKpETUIAIONIe
YIPaKHEHHUS.

CamocrosTenpHasi OpraHu3anus IeTbMHU HIP
0 BBIOOPY TOA PYKOBOIACTBOM YUMTEIS.
becena. IIpa3znHuk. [IpocmoTtp
BHJI€OCIOKETOB. [ IpourpsiBanue urp
Pabora no nHCTpyKLHUH.

2 KJjacc «I/Irpbl XaKaCCKoOro Hapoaa»

Monayb: «CnopTHBHbIE UTPBI H COCTsI3aHus» - 17 yacoB

becens! «Mrpa — He mycras 3a06aBa», «Kak 3akanare cBOH opraHusm», «XaKacCKuii 5/12 MHCTPYKTaX 110 TeXHHKE 6E30MacHOCTH.
HAPOJHbIA MPA3AHUK ypoxkKas «YPTyH-TOW», «XaKacCKHil HApOIHBIA MPasIHHK Pa3sMHHKA: 00LeyKPEILISIOLLHE
nociuenuero aiipana AUPAH COJIBIHbI3bI» VIIaKHEHHS.

PazyunBanne xakacckux HaponHelx urp «HYVYPAHA». «HAA-UYPVYX», «KHUK-

IIYVYPl», «METIIEHEK», «AX TOKIIEC», «AI'PEC», «OKPAC», «XO3AH PasyunBanue u OTpaboTKa XaKacckhx
OPBIX». OTpaboTKa XaKacCKUX HAPOAHBIX HIP. HapOJHBIX HID.

Mopnyas: «Ko/uieKTUBHBIE HTPBI Ha 001medu3sndecKkoe pazsurue» - 20 yacon

Becena «Xakacckuil HapOJHBIA MPA3JAHUK IO [OBOLY JOOBIYM OCCHHEH pHIObI 6/14 MHCTPYKTaX 1O TeXHHKE O€30TaCHOCTH.
«[TAJIBIX-TOMN», «3umHHMe 3a0aBbl XakaccKoro Hapojaa», «HapomHelid mpa3aHHK PasMuHKa: OO YKPEIUISIOLIHE
«CBATKH- yIpakHEHUs.

UbLI CBIPTBI VIIVKYH», «PonoBble npa3aHUKN XaKacOB»

PasyunBanne xaxacckux KoOJUIEKTUBHBIX HaponHbIXx urp «XOJBIP IHEK», «ITAJIA Pasyaupanue u oTpaboTka XaKaccKux
TYV3AX», «ABA TOKIIEC» HapoAHbIX uUrp. MWrpoBble KOMaHIHbIE
UrpoBele KOMaHIHBIE COCTSA3AaHUS C HCIIOJIb30BAHUEM M3YUEHHBIX UTP. COCTsA3aHHUA. Xakacckue HapOJIHbBIC
Pasyuusanue 3umumx urp «KYPEHUNK», «CAPTBIYAX», «UbIITASIX», «MEJIEU 3MMHUE UTPBI IO BEIOOPY yUaIIUXCs
TACTA3AX»

Mopnyas: «HacToabHbIe HTPBD - 9 YacoB

Hacronenbie urpei: «TOBUT», «YAXbIM». Mrpa - crpensba «MEUEEKE, 1/8 WNHcTpykTa)k 1Mo TexHWKE OEe30MacHOCTH.

«HOOPTIIAC». CnoprtusHas urpa: «XA3bIX ATBI3AX». CiopTUBHBIE COCTSI3aHUS
«YPYX». Cunosas urpa: «XO3AH A3AX»

PaSy'{I/IBaHI/IG u 0Tpa60TKa XaKaCCKHX
HApOAHLIX HIP. CHOpTI/IBHHe 1 CHIIOBBIC




COCTS3aHUSI C KCIOJB30BAHHEM H3yYCHHBIX
urp.

Monayab: «O0psiioBbIe UTPHI» - 22 Yaca

becenpr «YUpul ma3pl— IMpa3gHUK Hadalla rojay», «XakacCKWil HapOIHbIA
npazaauk MACJIEHULA XASAX YIJIVKYH»y, «TAAH-TOM — Mpa3gHUK
puiieTa MepBbIX BECEHHUX NTHLl — raiok», «YYYUE TAJIA YAH VJIVKVH —
Npa3JHUK NOpPHUXOJa BECEHHEro TeIUla U pPa3MOpaXKMBaHUs 3arOTOBJIECHHOTO
msaca», «YPEHXVYPTDBI — oOCHOBHOM Ipa3JHUK XaKaCCKUX 3E€MIICIEIbLEB,
MOCBSAIIEHHBIN Onaromonyuuto nmocesay, «BEPBHOE BOCKPECEHBE VYIJIVI
[IO3bIPAX», «IIACXA XbI3bIJI HBIMbBIPXA», «TYH-IIAIPAM -
Npa3JHUK MepBOro aiijpana»  Pa3yuynBaHMe XakacCKOW HApPOJHOW WIPbI
«YHUKBEK», «OPALIMAf/T», «CAXA», «XAH IIbUI A3AX». CnopTuBHbBIE
urpbl «XAUBIC TAPTBIZAX», «MOOJI OMbIH».

IlogBenenue UToroB 3a rog. Yemy Mbl HAYUHIIUCH.

7115

HHCTpyKTa)X 1O TEXHUKE O€30MacHOCTH.
PazyunBanne XaKaCCKUX HapOAHBIX
cuntanok. PasMuHKa: oOmIeyKperusonme
ynpakHeHus. CHOPTUBHBIE U CHJIOBBIE UIPHI
110 BBIOOpPY ydamuxcsi. rpoBsie KoMaHAHbIE
COCTSI3aHUSL C HCIOJIB30BAHUEM H3YYEHHBIX
urp. Becénple urpel M COCTSA3aHUSA,
U3yYEHHBIE 3a TOJ, OPraHHW30BaHHBIE IIOJ
PYKOBOJACTBOM YUUTENS U CAMUMU JNETHMU.

3 kaacc «Mrpsl HapoaoB Poccum»

Monayb: «CnopTHBHbIE UTPBI H COCTSI3aHUS» - 15 yacoB

BBoaHbI MHCTpYKTaX IO TeXHHMKe Oe30macHOCTU. TpeGoBaHUS K OJEXIe Ha 2/13 Hrposas ACATETRHOCTR (8 i
3ansaTusx. becena: «Mrpath, 4ToObl OBITH 370pOBBIMY. «MHOrOHAIIMOHANIbHAS MOJBHKHBIC HTDBI); .
Poccus» «Tatapckas HanMoHanbHas KyJlbTypa». PasyunBanue urpsl «Maisp u Bemonxenue YHpDKHEHHIH — — Ha
Kkpacku» TartapcraH. «3HAKOMHUMCS C HAIMOHAIBHOW KYJIBTYPOU TIOPKCKUX PEJIaKCallio, KOHICHTPAHIO BHUMAHHA,
HaponoB». PaszyunBanme wurpsl pecnyomuku Mapuit  On  «bunsmay, PasBHTHC BOOOpAKCHH.
«Konpikn», «YaMmyprckue ropenkun», «llomsHa — xepap» «3HaKOMHUMCS C 3HKOMCTBO C OOBIMAAMH ¥ TPAMIHMAMI
HallMOHAJIbHBIMU ~ O0COOCHHOCTSIMU ~ bypsatum». PasyuuBanue OypsTCKHX pasHEIX Hapoy1os Pocen,
HaponHbix urp «Mromka, HuTKa U y3enoky», «Mmem mnamouky», «babku- M3yseHue NpAaBHIL HAIMOHATEHEIX HID
noapbKKW». «Hamm cocenu - TyBUHIBD) Hapozos Pocenn
PasyunBanue TtyBuHCKMX ~ HapoaHbIX urp «Ctpenpba B wmumeHb (Kaps Hpoemorp BunCOCIONKCETOR
anapbl)», «boprba (Xypermr)» Hpourpeisarue urp

Pabota no nHCTpYKLHUH.

HrpoBele KOMaHIHBIE COCTA3aHMUS C

VICII0JIb30BAaHUEM M3YUEHHBIX UTP.

Moayab:«KosieKTHBHBIE HTPbI HA 001Ie(pu3nUecKoe pasBuTHe» - 23 yaca
3/20 WHCTpyKTaX 10 TEXHUKE 0€301MacHOCTH.

UrpoBbie KOMaHIHBIE COCTSA3aHHUS C UCHOJIB30BAHUEM HM3yYEHHBIX HID.
«3nakomumcsi ¢ Hapogamu Cubupu u [ansHero Bocrokay. PazyunBanue urp

Pazmunka:
YIPaXKHEHHUS.

O0IIeYKPETUISFOIIHE




HaponoB Cubupu u JlampHero Boctoka «Comnne », «Kawp u cobakmy,
«Kyponarku u oxornukmn» «llonsgpHast coBa U eBpaxku», «Ppibaku». «ber B
cHeroctynax» MrpoBble KOMaHIHBIE COCTSA3aHUSA C  HCIIOJIB30BAHUEM
U3ydeHHBIX HUrp. «Kaxaplii 3HaeT, 4To pPEeXHUM JIOIIM BCEM HEOOXOIUMY.
«Becénple cocTA3aHMs» Ha OCHOBE H3ydeHHbIX urp. «Kynbrypa Hapona
Sxytun» PasyunBanue sIKyTCKUX HapOJHBIX UTp «Bok u sxepedsaTay, «Slcrped
u yTkn», «Ctpenbba B 1eb ¢ KpyxeHuem». «Becénble cocTs3aHus» Ha OCHOBE
n3ydeHHbIX urp. «llyremecrsue no Yysammm»

[IpocMOTp BUIEOCIOKETOB
IIpourpeiBanue urp

Pabota no HHCTPYKLHUU.

HUrpoBple KOMaHAHBIE COCTS3aHUS C
MCII0JIb30BAaHUEM M3YUEHHBIX UTP.

Monayab: «HacTtoabHble urpbi» - 10 yacon

2/8 WHcTpyKTax Mo TeXHUKE 0e30MacHOCTH.
PazyunBanue 4yBalicKux HapOAHBIX UTP «XHILHUK B MOpe», «PwiOkn», «JlyHa

Pa3yunBanne u oTpabOTKa XaKacCKUX
VI COJTHUE»

HapoJHbIX Urp. CIIOPTUBHBIE U CUJIOBBIE
becena «Kapenbckuii mojryocTpoB M TpaAuIMU KapejabCcKoro Hapoaa» becena COCTS3aHUS c HCIIONB30BAHUEM
«YeueHO — MHTYUICKUE Tpaauluuy». PasydynBaHHWE UIp YEUEHO — MHIYIICKUX M3YYEHHBIX M.

HapozoB «/rpa B OamHiO», «Umk», «Y Tylika»
Monyab: «O0psinoBbie HTPBD - 20 yacoB
2/18 WHcTpyKTax M0 TeXHUKE 0e30MacHOCTH.

Pa3zyuuBanue kapenbCkux HapoAHblix uUrp «Msu», « ectb!». becena:
«Cesepnast OceTHst — ropHasi peciyOIrKay

Pa3zyuuBanue ceBepo - oceTMHCKMX HapoaHbix urp «llepersaruBanuey,
«lTankay, <«Kwmypku-Hocwinpmukn», «JIyk wu crpens». «B roctm K
MOPJIOBCKOMY Hapoay» Pa3yunmBaHne MOpIOBCKMX HapoAHbIX UTp «KoTtem», «
Cankny», «Paro-pato». UrpoBble KOMaHIHBIE COCTSA3aHHS C HCIIOJIb30BAHHEM
U3YYEHHBIX UTP (TI0 BEIOOPY ydaIuxcs)

Hrorosoe 3ansitue «Urpel HaponoB Poccun»

Pa3y‘~II/IBaHI/IC XaKaCCKUuXx HAapOAHBIX
CUHUTAJIOK.

Pa3munka: o01IeyKpeIuIsfoIne
ynpaxHeHus. CHOPTUBHBIE M CHUJIOBBIE
Urpsl 1o BbeIOOpY ywammxcs. Mrposbie
KOMaHTHbIE COCTSI3aHUS C
HCII0JIb30BaHUEM M3YYEHHBIX Urp.
Becénble urpel u coctsizanusi, U3y4eHHbIE
3a rof, OpraHU30BaHHBIC o]
PYKOBOJICTBOM  YYHMTEIsI W  CaMUMH
JOETbMU.

4 knacc «Irpsl Hapo10B MUPa»

Mopayab: «CniopTHUBHBIE HTPBI H cOCTsI3aHusA» - 18 yacoB




becena: «rpa — He mycrtas 3abaBay». becema: «OtmpaBnsemcs B Kanamy».
PaszyunBanue kaHajgCckoM HapoaHOM urpel «ber ¢ muatkom». PasyunBanue
cuutanok. becena: «HamumonaneHblii mnpasaHuk [ewp Tpyna» PasydnBanue
kaHajckoil urpsl «TsHu 3a rosnoBy!» becena «HUto mbl 3Haem o Kurtae?».
PazyunBanue kutaiickoit HapoiHOM Urpsel «lloiimaii 3a XBoCcT ApakoHay». becena
«Kak 3akansate cBoil opranuzm». becena «TpaBmbl u ymmObl. IlepBas
noMouip». Pa3yunBaHue KUTalcKOoW Hrpel «A Hy-Ka, nostopu!» becena:
«3nakomumcst co llIBeumeii». Pa3zyunBaHuMe IIBEICKON HapOJHOW UIPHI
«IIIBenckas scraderay. PasyumBaHme miBeacKorW HapogHOM Hrphl «/{oOpoe
yTpo, 0XOTHUK!» PasyuuBanue cuuranok. becena «3HakomMuMcsl ¢ HapOJIHOU
KyapTypoil [Tonbmmy. PazyunBanue noiabCkoil HApOAHOM UTpbl «BUpKm».

3/15

WHcTpyKTax Mo TeXHUKe 0e30MacHOCTH.
Pa3munka: 00LIEYKPEIUISIOIIHEe
YOPaKHEHHUSI.

PasyunBanue m orpaborka Kananckux,
Kuraiickux, IlIBeackux, Ilombckux
HapOJIHbIX HIp. CamocrosTenbHas
OopraHu3aiusi J€TbMH H3YYEHHBIX HIP
10 CBOEMY BBIOOPY

Mopyab: «Ko/uieKkTHBHBIE HTPBI HA 001egu3nveckoe pazputue» - 20 yacos

becena «Mpl nyremecrByem B JIutBy». PazyuumBaHHWe JNMTOBCKOM HAapOJHOMU
urpsl «Pbibaku ¢ msduom», «PbiOku B HeBone». becema «3Hakomumcs c
HAl[MOHAJIbHOU KynbTypoll crpaH Ilpubantuxku». PasyuumBanue naTBHHCKON
urpel «bBAJITEHW» becena «Kak BO3HHMKaluW WIPhl pPa3HBIX HAPOIOBY.
PasyunBanme azepOaiimpkanckoi wurpel  «Jlait  1uatouex». OtpaboTka
azepOaimpkanckoii becena «Uto HEoOX0AMMO 3HATH O CBOEM OpTraHH3ME».
becena «IlyremectByeM mno VY30ekuctany» Pa3ButHe u  yKperuieHue
JIBUTATENIbHOW cucTeMbl». PasyunBanue y30ekckoil HapoaHoit «OKCAK-
KAPI'A» becena «TypkmeHnuctan — cTpaHa cKa3ok» PasyuuBanue
TypkMmeHckol HapogHou urpsl «AI'YJIBI'A-TAYCMAK» becena «Pa3BuBaem
rpauuio u maactuky». becena «llyremectByem B ABcrpanuio». PazyunBanue
aBcTpasiniickoit urpsl «KenrypOom». becena «3HakoMuUMCs € KyJIbTypoi
HapooB 3akaBKa3bs». PasyunBaHue rpy3uHCKoi Urpbl «BcagHUKU ¢ MSYOM»,
«Caxpeoba» OtpaboTka rpy3uHCcKoil urpsl «Bcagnuku ¢ Mmsgom», «Caxpeodar.

3/17

WHcTpyKTax M0 TeEXHUKE 0€30I1aCHOCTH.
Pasmmunka: O0IICYKPETUISIFOIIHE
yrnpaxHeHus. PazyunBanue u oTpaboTKa
JTUTOBCKHX, JATBUHCKUX,
azepOailPKaHCKUX, y30EKCKHUX
HapoAHBIX WUrp. WrpoBbie KOMaHIHBIE
coctszanus. HapoaHbie 3UMHUE UTPBI
10 BBIOOPY yualmxcs

Mopyas: «HacroabHbie urpb» -11 yacos

Kynwky - omHo u3 cambix soOuMbix pasBieueHudt B Kwurae. Urpa
"KUTAUCKUN YXXHH" Becena: «Mrpsl HaponoB Adpukmy». Pasyunsamue
adppukanckont urpsl «Kamabaca! (mo momam)». becema: «Urpel HapomaoB
A¢puxmn». becena «llpaBwia auuHOW ruUrHMeHs». WrpoBble KOMaHIHBIE
COCTS3aHMsSI C WCIIOJIb30BaHWEM Wu3y4deHHbIX urp becena «3HakoMcTBO C
(dpaHIly3cKOM HallMOHAIBbHOM KynbTypoi». Pa3zyumBanue cumtanok. becena

«JInunas rurnena». becenga «VkpanHckue urpsl u 3a06aBbi». CaMOCTOSITEIbHAS

2/9

WHcTpyKTax Mo TexHUKe 0e30MacHOCTH.
PazyunBanme u oTpaboTKa HApPOJHBIX
urp. CHOpTI/IBHI)Ie 1 CHUJIOBBIC COCTsI3aHUA
C MCIIOJIb30BaHUEM U3YUEHHBIX UTP.




OpraHM3alys JIeTbMU M3YUYEHHBIX UTP [0 CBOEMY BBIOOPY MOJ PYKOBOACTBOM
YUUTEIS.

Mopayasb: «O0psinoBbie uTpbD - 19 yacos

PazyunBanue (¢panmysckoir urpsl «OXOTHHUMHA Msu», «BbITecHEHHE»
PasyunBanmne ykpamHckoit wurpel «Kazaku u pasOoitHuKuM». becena:
«3HAKOMHUMCS C HallUOHAJIBHOHN KyJabTypol SAnonun». PasyunBaHue simoHCKON
urpsl «Hyxkesemup» Pa3zyunBaHue SNOHCKUX CHOPTUBHBIX UIp: «SMOHCKHE
cankmny, «monckuii 6anMuHTOH». becema «Kak 3akansiTh CBOW OpraHH3M.
«Becénple cocTsA3aHMSA» HAa OCHOBE H3YYEHHBIX HUIpP, MPOBOJUMBIE CAMHMH
JETbMHU 110J] PyKOBOJCTBOM yuuTens. becena: «3HakoMUMcs ¢ HAallMOHAJIbHBIMU
ocobennoctsimu ['epmanumn» PaszyunBanue Hemeukoil urpsl «TpoitHas, wim
Hemenkass Jsanta» becema «Mcropus Omnumnuiickux wurp». Pa3yuuBanue
HeMenkoi urpsl «Mrpa B konbiku» becena «Mctopus OaUMIUKECKUX UTP».
becena: «YnusurenvHas Typuus!» PazyunBaHue TypelKUX HapOJHBIX WID
«Tonau-Bomuok», «JloBu Bopal!»,  «Bunka». becena: «Pexum nutanus.
PasButre u ykperuieHue NUINEBApUTENbHOM cucteMbl». [loaBeneHne uUTOros
yuebHoro roma. CrmoptuBHbIE cocTs3aHus «Bwimie, ganeiie U ObICTpee» ¢
MCIIOJIb30BAaHNEM BbIy4EeHHBIX UIp. MiTorosoe 3anarue «rpsl Hapo10B MUpay»

2/17

WHCTpyKTaX MO TEXHHKE OE30MACHOCTH.
Pa3yunBanue HapOJHBIX CUUTAIIOK.
Pa3munka: 00IIEYKPETUISIONINE
yrnpaxHeHusi. CIOpPTHUBHBIE U CHIIOBBIC
Urpsl 1o BeIOOpYy ywamuxcs. Mrposbie
KOMaH/IHbIC COCTSI3aHUS c
HCII0JIb30BAaHUEM U3y4YEHHBIX Urp.
Becénble urpel U coCTA3aHUS, H3YUCHHBIC
3a rof, OpraHU30BaHHBIC o/
PYKOBOJCTBOM  YUYUTEIsI M  CAMUMH
OETbMH.




3. TeMaTH4eckoe NMJIAHHPOBAHME
Copep:xaHuie mporpaMmbl MPEACTaBIECHO 4 CKBO3HBIMU MOJYJISIMHU, KaXKIbI U3 KOTOPBIX
IIPEJCTaBIEH B pa3HbIX Kjlaccax Ha pa3HOM TEMaTHYECKOM cojaepkaHuu: lkmacc «Pycckue
HapoAHbIe Urpbly», 2 Kilacc «Mrpel xakacckoro Hapoaay», 3 kiacc «Urpel HaponoB Poccuny, 4
kiace «Mrpel HapogOB Mupa»

Ne Ha3Banue moayJis Oobmee ko1- | Teopermueckux IMpakTnyeckux
BO 4aC0B 3aHATHH 3aHATHH
1 xiacc «Pycckue HapoAHbIE UTPBD»
1 | ConopTtuBHbBIE UTPHI U 15 2 13
COCTSA3aHUS
2 | KomnekTuBHBIE WIpBI  HA 22 3 19
obmedu3nyeckoe pa3BUTHE
3 | HacronbHbie urps 5 1 4
4 | OOpsiTOBBIE UTPHI 24 4 20
Utoro 66
2 knacc «Mrpbl XakacCKOro Hapo1a»
1 | ConopTuBHBIE UTPHI U 17 2 15
COCTSI3aHUS
2 | KomiekTuBHBIE WIpBl  Ha 20 3 17
o0uiepu3nIeCcKoe pa3BUTHE
3 | HacronpHbIe UTphI 9 1 8
4 | OOpsAOBbIE UTPBI 22 3 19
Htoro 68
3 knacc «rpsl Hapo0B Poccumn»
1 | ConopTuBHBIE UTPHI U 15 2 13
COCTSA3aHUS
2 | KomnekTuBHBIE WIpHl  HA 23 3 20
obmedu3nyeckoe pa3BUTHE
3 | HacronbHbIe UTpHI 10 2 8
4 | O6psaoBBIE UTPHI 20 2 18
Hroro 68
4 xnacc «rpel HAPOIOB MUPaAY
1 | CnopTuBHBIE UTPBI U 18 3 15
COCTSI3aHUS
2 | KomnekTuBHbIE UIpBl  Ha 20 3 17
o0uiepu3nyecKoe pa3BUTHE
3 | HacronbHble urpsl 11 2 9
4 | OOpsAOBbIE UTPBI 19 2 17
Hroro 68
Hroro 270 38 232







