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Календарно-тематическое планирование занятий по программе внеурочной 

деятельности «Школьный театр миниатюр» в 7в классе 

на 2025-2026 учебный год. 

 

№ 

п/п Тема занятия 

Колич

ество 

часов 

Дата проведения 

План 
Факт  

1 2 3 4 5 

Тема 1. Вводное занятие. 

1 
Вводное занятие. Представление о занятиях в 

объединении. Инструктаж по технике безопасности. 
1 

02.09.25  

Тема 2. Развитие творческой активности, индивидуальности. 

2 
Беседа об основах актерского тренинга. Понятие 

«Тренинг». 1 
03.09.25  

3 Развитие творческой активности, индивидуальности. 1 04.09.25  

4 Снятие зажимов через специальные упражнения. 1 09.09.25  

5 Раскрепощение. Этюды. 1 10.09.25  

Тема 3. Этюды, зачины, миниатюры, «капустники». 

6 «Учимся играть в театре». 1 11.09.25  

7 Знакомство с этюдами. 1 16.09.25  

8 Знакомство с зачинами. 1 17.09.25  

9 Знакомство с миниатюрами. 1 18.09.25  

Тема 4. Знакомство с техникой сцены, ее назначение. 

10 Общее знакомство с техникой сцены, ее назначение. 1 23.09.25  

11 
Типы сценических площадок. Сценическое 

оборудование. 
1 

24.09.25  

Тема 5. Приобщение к театру. 

12 
Просмотр видеофильмов о театре. Беседа после 

просмотра. 
1 

25.09.25  

13 Театры народов мира. Виды театров. 1 30.09.25  

14 Театры Берлина: Берлинер ансамбль 1 01.10.25  

15 Театры Берлина: Берлинская государственная опера 1 02.10.25  

16 Театры Берлина: Немецкий театр 1 07.10.25  

17 Театры Берлина: Фридрихштадтпаласт 1 08.10.25  

18 Знакомство с пластикой и пантомимой. 1 09.10.25  

Тема 6. Самостоятельные этюды. 

19 Самостоятельные этюды. 1 14.10.25  

20 Разминка.  Артикуляционная гимнастика. 1 15.10.25  

21 Упражнение «Лопаточка». Упражнение «Трубочка».  1 16.10.25  

22 Тренировочные этюды. 1 21.10.25  

Тема 7. Подготовка самостоятельных работ. 

23 Биография советского писателя Самуила Маршака 1 22.10.25  

24 История сказки «Двенадцать месяцев» 1 23.10.25  

25 
Основная мысль сказки С. Маршака «Двенадцать 

месяцев» 
1 

05.11.25  



26 
Подготовка к аудированию и чтению сказки на 

немецком язык (Знакомство с лексикой) 
1 

06.11.25  

27 Работа над произношением. Звуки, интонация. 1 11.11.25  

28 
Аудирование сказки «Двенадцать месяцев» на 

немецком языке.  
1 

12.11.25  

29 Работа над переводом сказки 1 13.11.25  

30 

Чтение вслух сказки на немецком языке с 
соблюдением правил чтения и ударения в словах и 
фразах  

1 

18.11.25  

31 Ритмико-интонационное оформление сказки 1 19.11.25  

32 
Звуки и шумы. Музыкальное сопровождение. 
Поиск музыки для будущего спектакля. 

1 
20.11.25  

33 Написание сценария для будущего спектакля 1 25.11.25  

34 Постановка танца 1 26.11.25  

35 Работа над ролью. Репетиция 1 27.11.25  

36 
Работа с текстами, тренировка произношения. 
Работа на сцене. 

1 
02.12.25  

37 Работа над ролью. Репетиция. 1 03.12.25  

38 Работа над ролью. Репетиция. 1 04.12.25  

39 Изготовление костюмов 1 09.12.25  

40 Изготовление костюмов 1 10.12.25  

41 
Изготовление декораций, театральной афиши и 
программки. 

1 
11.12.25  

12 Работа над ролью. Репетиция. 1 16.12.25  

Тема 8. Участие в праздниках. 

43 Рождество.  1 17.12.25  

44 Новый год 1 18.12.25  

45 

Показ спектакля «Двенадцать месяцев» в Центре 

немецкой культуры «Возрождение» на праздновании 

католического Рождества 

1 

23.12.25  

Тема 9. Ролевая игра. 

46 «Ролевая игра» (упражнение). 1 24.12.25  

Тема 10. Сценическая речь. 

47 
Знакомство с основами сценической речи. 

Упражнение №1. Разминка языка. 
1 

25.12.25  

48 Упражнение №2. Разминка лица. 1 30.12.25  

49 Упражнение №3. Правильное дыхание 1 13.01.26  

Тема 11. Сценическое движение. 

50 
Знакомство с основами сценического движения. 

Техника безопасности. 11 
14.01.26  

51 
Упражнения на развитие баланса. Упражнения на 

развитие координации  
15.01.26  

52 Упражнения на развитие напряжения. 1 20.01.26  

Тема 12. Миниатюры из школьной жизни. 

53 
Аудирование и чтение рассказа Мартина Румлера 

«Сумасшедшая классная комната 
1 

21.01.26  



54 
Чтение рассказа «Сумасшедшая классная комната» на 

немецком языке» 
11 22.01.26 

 

55 
Чтение и перевод диалогов в рассказе «Сумасшедшая 

классная комната»   
1 27.01.26 

 

56 Перевод рассказа «Сумасшедшая классная комната» 1 28.01.26  

57 
Работа с лексикой рассказа «Сумасшедшая классная 

комната»  
1 29.01.26 

 

58 Написание сценария для будущего спектакля 1 03.02.26  

59 
 Музыкальное сопровождение. Поиск музыки для 
будущего спектакля. 

1 04.02.26 
 

60 Распределение ролей. Чтение диалогов по ролям. 1 05.02.26  

61 Работа над ролью. Репетиция 1 10.02.26  

62 Работа над ролью. Репетиция 1 11.02.26  

63 Изготовление костюмов к спектаклю. 1 12.02.26  

64 Изготовление костюмов к спектаклю. 1 17.02.26  

65 Работа над ролью. Репетиция 1 18.02.26  

66 
Изготовление декораций, театральной афиши и 
программки. 

1 19.02.26 
 

67 Работа над ролью. Репетиция. 1 24.02.26  

68 Работа над ролью. Репетиция. 1 25.02.26  

69 Показ спектакля школьникам. 1 26.02.26  

70 Показ спектакля родителям 1 03.03.26  

71 
Показ спектакля «Сумасшедшая классная комната» в 

Центре немецкой культуры «Возрождение» 
1 

04.03.26  

 

Тема 12. Инсценировка и постановка спектакля по прочитанному произведению 

72 
Знакомство с биографией великого немецкого 
поэта Ф.Шиллера 

1 
05.03.26  

73 
Знакомство с биографией великого немецкого 
поэта Ф.Шиллера 

1 
10.03.26  

74 
Знакомство с художественным произведением. 
Аудирование баллады «Перчатка» 

1 
11.03.26  

75 
Просмотр видеозаписи баллады 

1 
12.03.26  

76 Работа над произношением.  1 17.03.26  

77  Различение на слух всех звуков.  1 18.03.26  

78 
Чтение вслух произведения с соблюдением правил 
чтения и ударения в словах и фразах 

1 
19.03.26  

79 Выбор музыки для будущего спектакля. 1 01.04.26  

80 
Театральная игра. Основы актёрского мастерства. 
Мимика. 

1 
02.04.26  

81 Театральная игра. Пантомима. 1 07.04.26  

82 Театральная игра. Постановка танца 1 08.04.26  

83 Репетиция танца 1 09.04.26  

84 Работа над ролью. Репетиция. 1 14.04.26  

85 Работа над ролью. Репетиция. 1 15.04.26  

86 Работа над ролью. Репетиция. 1 16.04.26  



 
 

87 
Работа с текстами, тренировка произношения. 
Работа на сцене. 

1 
21.04.26  

88 
Работа с текстами, тренировка произношения. 
Работа на сцене. 

1 
22.04.26  

89 
Работа с текстами, тренировка произношения. 
Работа на сцене. 

1 
23.04.26  

90 Изготовление костюмов 1 28.04.26  

91 Изготовление костюмов 1 29.04.26  

92 Изготовление костюмов, 1 30.04.26  

93 Изготовление декораций 1 05.05.26  

94 Изготовление декораций 1 06.05.26  

95 Изготовление театральной афиши 1 07.05.26  

96 Изготовление программки 1 12.05.26  

97 
Репетиция с использованием презентации и 
музыкального сопровождения. 

1 
19.05.26  

98 
Репетиция с использованием презентации и 
музыкального сопровождения. 

1 
20.05.26  

99 
Репетиция с использованием презентации и 
музыкального сопровождения. 

1 
21.05.26  

100 Выступление на сцене. Рефлексия 1 26.05.26  
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